Wie kann ich selbstbewusster unterrichten?

Beitrag von , Piksieben“ vom 1. November 2025 16:13

Du benennst die Schwachen, die du an dir selbst empfindest, sehr genau. Also kannst du dich ja
genau damit beschaftigen, auch ohne Kurs. Theatergruppe ist doch toll. Ich bin sicher, du
wachst da rein. Das ist halt alles leichter gesagt als getan, auch ein paar Ratschlage oder ein
Kurs ersetzen nicht die eigene Erfahrung. Da braucht man Geduld.

Selbstbewusster sein, konsequenter ... ja mei. Da arbeite ich immer noch dran, dabei
unterrichte ich schon seit Unizeiten ... das ist ... ah ... an die 40 Jahre her. Vieles kommt halt
erst mit den Jahren und der Kompetenz, die man erwirbt. Vor allem die Gelassenheit. Und die
Sicherheit. Aber so richtig aus seiner Haut kann man eben auch nicht. Soll man auch nicht.

Sieh es mal anders: Im Referendariat wirst du schon Erfahrung haben. Und eigentlich fangst du
ja dann erst an, den Beruf wirklich zu erlernen.
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