
Wie kann ich selbstbewusster unterrichten?
Beitrag von „elefantenflip“ vom 1. November 2025 20:31

Ich hatte am Anfang Schwierigkeiten, weil meine Stimme der Belastung nicht gewachsen war,
also habe ich Logopädie bekommen (ich habe, wenn ich lauter gesprochen hatte gepresst). Das
hat etwas geholfen.
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