Wie kann ich selbstbewusster unterrichten?

Beitrag von ,, Milli85“ vom 1. November 2025 22:18

Zitat von DeadPoet

Far mich persdnlich war Fachwissen unheimlich wichtig. Das bedeutet nicht, dass man
nicht auch mal zugeben kann, etwas nicht zu wissen, aber wenn man nicht mehr mit
dem "fachlichen Wissen" beschaftigt ist, kann man mehr auf das Padagogische /
Zwischenmenschliche achten.

Bzgl. gelten "als gestandene Lehrkraft": das hangt ja nicht von Dir ab, sondern wie SuS
und Kolleginnen / Kollegen Dich sehen.

Sich selber sicher flhlen ... auch das ist unterschiedlich. Fachwissen s. o. ... Erfahrung
spielt auch eine Rolle, wenn man die meisten Situationen schon mal erlebt hat, ist man
einfach sicherer. Und man kann auch trainieren ... ich war mal ein sehr schichterner,
ruhiger Teenager. Das hat sich einerseits natlrlich etwas durch den Beruf geandert,
andererseits aber auch durch Musik machen vor Publikum, durch Impro-Theater usw.
(das hab ich jetzt nicht angefangen, um Selbstsicherheit zu trainieren, aber es hat in
der Beziehung schon geholfen).

5 oder 10 Jahre Iasst ja hoffen.

Macht sicher auch vielen Refis Mut, die ab und an an sich zweifeln.
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