Wie kann ich selbstbewusster unterrichten?

Beitrag von ,,Mari_ 021 “ vom 3. November 2025 11:12

Danke nochmal an euch alle! Das hilft mir wirklich sehr und ermutigt mich ~

Bin eher introvertiert und ich versuche das so gut es geht mir im Unterricht nicht anmerken zu

lassen - Aullerdem hatte ich das an mir selber beobachtet und ich wurde darauf mal
hingewiesen (war damals im EinfUhrungspraktikum).
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