Wie kann ich selbstbewusster unterrichten?

Beitrag von , Quittengelee”“ vom 3. November 2025 16:01

Zitat von Kiggie

Wo ist das so?

Bei uns gab es im Studium kein Modul zur Stimmbildung, klingt aber sehr sinnvoll!

Wir hatten ein Semester lang Stimmbildung und andere schrieben, dass sie das im Ref gemacht
haben.

Ich wollte aber bloR8 auf Gesangsunterricht hinweisen, der auch prima Stimmbildung ist.

Zitat von Mari 021

Z.B. dauert es bis ich die Klasse ruhiger bekomme, weil es da 2-3 SuS gibt, die kaum
motiviert sind und das Fach (Englisch) fir unndétig halten. Dann stéren sie den
Unterricht und es wird sehr laut...

Arbeite ggf. mit visuellen Mitteln, die deinen Sprechanteil verringern. Das kdénnten im
einfachsten Fall Namen an der Tafel und Striche zur Verwarnung sein, Konsequenz ware z.B.
Nachsitzen (padagogische Formulierung "verpasste Zeit nachholen"). Dafir musstest du dann
eine Stunde am Nachmittag opfern. Eltern vorher informieren, also planen und dann in die Tat
umsetzen. Wichtig ist, dass du weilst, was du willst und was du tun wirst und das transparent
machst.

Begrindungen und Gedanken zu moglicher Motivation, geflhlter Wichtigkeit des Faches usw.
wurde ich Ubrigens zu den Faktoren zahlen, die dich unsicher wirken lassen. Die Diskussionen
dariber wirde ich in jedem Falle unterlassen. Es ist fir den Moment des Unterrichts véllig
unerheblich, wie wichtig dein Fach tatsachlich oder geflhlt fir den Einzelnen ist, weil daran in
diesem Moment nichts geandert werden kann. Selbst wenn du nur dariber nachdenkst, zégerst
du.
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