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Bei der Debeka zahle ich bei 30 Prozent Versicherung ab 2026 ca. 30 € mehr pro Monat
inklusive Pflegeversicherung. Es wurde eine Aufstellung der Steigerung der Ausgaben
mitgeschickt. Bei allen Tarifen stiegen die Ausgaben. Die Steigerungsraten sind teilweise schon
krass.

Mich wundert das nicht, wenn ich sehe, wie sich parallel die Arzt- und Therapeutenrechnungen
erhöhen bei gleicher Leistung. Z.B. bezahlt man inzwischen für eine Stunde Osteopathie über
100 €.

Ich vermute, dass sie die entsprechende Beratung haben, wie sie die GOÄ im wahrsten Sinne
des Wortes ausschöpfen können. Wenn man etwas sagt, ist die Antwort oft: "Sie bekommen es
doch bezahlt und außerdem ist die GOÄ schon so lange nicht mehr überarbeitet worden, dass
ich nur noch mit dem entsprechenden Steigerungssatz klarkomme." Steigerungsraten kann
man immer öfter schlecht nachvollziehen, Begründungen sind teilweise hergeholt. Angeblich ist
vieles "erschwert".

Z.B. wurde bei mir von einem Hautarzt mal mit dem Laptop ein Foto von einer Hautstelle
gemacht. Das einfache Foto hat über 20 € gekostet. Akupunktur mit ca.5 Akupunkturnadeln in
den Finger, innerhalb kurzer Zeit reingestochen, Höchstsatz abgerechnet über 70 €. Früher
waren diese Ausschöpfungen die Ausnahme, heute sind sie die Regel und die Ausnahme sind
die normalen Abrechnungen.

Mich würde einmal interessieren, was die Ärzte/Therapeuten für die gleiche Leistung bei
Kassenpatienten bekommen. Ich habe schon Begründungen gehört, dass sie angeblich bei
Kassenpatienten mindestens dasselbe oder noch mehr für die Leistungen bekommen. Das kann
ich mir aber nicht vorstellen.
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