Teilzeit als Gesundheitsschutz

Beitrag von ,felicitas_1“ vom 10. Dezember 2025 14:27

Zitat von ABC 123

Speziell mal an die Grundschullehrer: Schafft ihr es bei einem Deputat von 28
Schulstunden wahrend der Schulzeit nur 40 Stunden zu arbeiten? Falls ja, wie
strukturiert ihr das, habt ihr Tipps?

Ich arbeite bei einer Reduzierung auf 24 Stunden wdchentlich etwa 38 bis 40 Stunden, in den
Ferien sind es meist 10 bis 15 Stunden pro Woche.

Ganz viel Arbeitszeit kann man eben nicht in die Ferien schieben, wie du schon angemerkt hast:
Korrekturen, Hefte/AB kontrollieren, Elterngesprache, Aufsichten, Vertretungen, Konferenzen,
Fortbildungen, Praktikumsbetreuung, Schulfest, ...

Ich versuche, in den Ferien flr die nachsten Wochen einiges vorzubereiten, Aufsatze lege ich
mir immer maoglichst kurz vor die Ferien, damit ich dann mehr am Stick korrigieren kann.
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