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Der "Sportschein" ist der Ãœbungsleiter C Schein, d.h. damit bist du offiziell Ãœbungsleiter
fÃ¼r den Breitensport. Ich glaube der Schein umfasst 160 Stunden (ich habe ihn letztes Jahr in
den Sommerferien 2 Wochen am StÃ¼ck gemacht) und vermittelt Theorie und Praxis des
Breitensports. Um diesen Schein ausgestellt zu bekommen, brauchst du auÃŸerdem einen 16-
stÃ¼ndigen 1. Hilfe Kurs (der normale Kurs, z.B. fÃ¼r den FÃ¼hrerschein reicht nicht aus).
Bei schulscharfen Bewerbungen wird gerne der Ãœ-C-Schein mit angegeben, da du meines
Wissens nach zwar auch ohne den Schein Sport unterrichten darfst, aber erst mit dem Schein
rechtlich abgesichert bist, falls sich im Schulsport ein Unfall ereignet.

AuÃŸerdem kannst du mit diesem Schein im Verein tÃ¤tig sein, z.B. Kinderturnen oder
Ã¤hnliches anbieten.

Hat man den Ãœ-C-Schein, kann man weitere Aufbaukurse besuchen und sich somit weiter
spezialisieren.
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