Radfahrtraining 3. Schuljahr

Beitrag von ,venti“ vom 17. Mai 2006 21:20

Hallo Tiger,

unsere Kinder fahren Uber eine Art Wippe (Brett tGber einem Balken), die beim Drauffahren nach
unten kippt (nicht viel), auBerdem fahren sie den Parcours einmal einhandig mit der linken
Hand am Lenker, einmal mit der rechten Hand am Lenker, einmal im Stehen. Beim
Zurlckschauen ("Schulterblick") halt dann jemand einige Finger hoch, und das Kind muss
wahrend des Zurlckschauens die Anzahl sehen und dann sagen. Auf diese Weise wird erreicht,
dass das Umschauen nicht nur eine fllichtige Pflichtibung ist.
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