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@sabi24: Woher hast du die Info mit dem Kaloriengehalt des Salates? Wo kommen die Kalorien
denn her?

Gruß Annette, die hier im Schwarzwald erstmal fahren müsste, um zu einer Fast-food-Bude zu
kommen und deshalb lieber gleich ihr Obst und Gemüse auf dem Markt oder beim Bauern kauft
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