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Ich finde Deine Ideen ganz gut.

Vor allem würde ich mich von dem Text als Lied lösen. D.h. ihn wirklich als Gedicht bearbeiten.
Du kannst ihn ja dann in einer der Folgestunden mit Melodie verwenden. Aber zur Erarbeitung
des Inhalts erst einmal nur den Text.

Dann ist die Frage, für welche Klassenstufe Du das vorbereitest.

Und die Frage nach dem Ziel, solltest Du Dir auch zuerst beantworten:

Geht es Dir darum, die Vorstellungen von "starken Jungs/starken Mädchen" überdenken zu
lassen? Also alternative Rollenbilder entwickeln lassen?
Oder geht es Dir darum, persönliche Stärken herauszufinden?

Wie weit seid ihr schon in der Thematik drin?
Stellt der Text eher den Einstieg in eine Einheit dar?
Dann wäre es natürlich angebracht, den Text als Lückentext erarbeiten zu lassen, so wie du es
bereits vorgeschlagen hast.
Dann könntest Du wirklich als Einstieg der Stunde mit Bildern von typischen Rollenvertretern
arbeiten. Dann kommen die Kinder darauf, dass das nicht alles so toll ist.
Anschließend bekommen sie dann den halbfertigen Text, finden eigene Assoziationen,
präsentieren ihre Ergebnisse und die Stunde ist dann eigentlich schon um. In einer Folgestunde
kann dann der Originaltext mit dem der Schüler verglichen werden und dann das Lied eingeübt
werden.
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