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Warum nimmst Du nicht einfach "kennen lernen" statt "bewusst werden"?
Kennen lernen ist ja ein sehr dehnbarer Begriff 
Kommt dann darauf auf, wie die Leute am Seminar darauf reagieren.
Auch wenn manche das nicht gut finden, manchmal kommt man um das "Kennen lernen" nicht
drum herum. ISt doch das gleiche wie mit den W-Fragen. Man soll sie nicht verwenden, aber
manchmal braucht man sie trotzdem.
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