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Zitat

Also, Ronja, fleißig Baderegeln lernen!

Jau 

und fleißig Schwimmen lernen 
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Ich komme gerade von meinem privaten "Training" (morgen gehts los beim DLRG) und
eigentlich ließ sich alles erstmal ganz gut an: Tauchen wieder geschafft und bei dem
Bahnenschwimmen sogar ein Verbesserung um eine halbe Minute (jetzt bin ich 1,5 Minuten

unter der verlangten Zeit 
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 ).

Dann allerdings kam der Bademeister (vorgestern war ich mehr oder weniger allein im Bad und
daher weiß er, dass ich "übe") und hat mich freundlich gefragt, ob ich wissen will, was ich alles
falsch mache  . Wollte ich natürlich -schließlich will ich mich verbessern, aber es hätte nicht

gleich so viel sein müssen 
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 Vor allem waren seine Tipps zwar sehr einleuchtend, aber

unter Beachtung all dieser Ratschläge bin ich beim Tauchen z.B. nur noch halb so weit
gekommen wie vorher.....
Also entweder grottig und schlecht, aber Ziel erreicht oder technisch besser, aber abgekackt?
Ich hoffe mal, dass Übung den Meister macht - wer weiß, vielleicht lerne ich ja jetzt noch
"richtig" schwimmen 
LG
Ronja
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