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Für Sport kannst du einen Übunggsleiterschein C im Breitensport machen. Die Qualifizierung
dauert 144 Stunden und läuft meistens über ein halbes Jahr verteilt abends und am
Wochenende.

Ich hab den Mist gerade hinter mich gebracht 
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Nähere Informationen bekommst du beim Landessportbund (LSB). Die Kurse gibt es in allen
größeren Städten in NRW und kosten je nach Stadt, Verlauf und Dauer 230-1400 Euro.

Frutte
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