Vertretungsstunden in Sport

Beitrag von ,Elaine” vom 24. September 2006 12:46

Kann dir den Bergedorfer Sport empfehlen! Zwei Bande fur 1/2. Klasse, aufgeteilt in die
Inhaltsbereiche des Faches Sport.

Die Stunden haben je einen Aufwarm- Hauptteil und Schluss, du kénntest sie also eigentlich 1:1
Ubernehmen. Manche Sachen sind zwar total daneben, aber das merkst du, wenn du sie
ausprobiert hast :)!

Aufwandig sind die Sachen auch nicht, zumindest viele nicht!

Wie lange brauchen Zweitklassler zum Umziehen... Also die fixen brauchen weniger als eine
Minute, die langsamsten bei mir mehr als 5 Minuten. Deshalb gebe ich den Kindern im offenen
Beginn immer einige Gerate, mit denen sie sich schon austoben kénnen, bis alle umgezogen
sind. Oder meine andere Klasse spielt immer eigenstandig Sitz Hase- Lauf Hase.

Liebe GriRe
Elaine
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