
Vom Korn zum Brot
Beitrag von „Jilian“ vom 7. August 2006 22:09

Vom Verlag an der Ruhr gibt es eine schöne Werkstatt "Vom Acker zum Bäcker".
Ich bekomme auch eine 3. in SU im EU nach den Sommerferien.  Allerdings steige ich mit
gesunder Ernährung ein und komme dann zum Korn. Ich bin gerade in der Grobplanung fürs
erste Halbjahr.
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