
Wie viel Teig für eine Klasse (Brötchenbacken)
Beitrag von „Shopgirl“ vom 8. Oktober 2006 17:46

Also ich hab aus 1,5 kg Mehl 21 Sonnenblumen - Brötchen gemacht

Die Brötchenangabe für die Schusterlaibchen hab ich nur aus dem Buch übernommen, leider
weiß ich nicht mehr, wie viele Brötchen das wurden.

Zitat

Da wir selbst Mehl herstellen

Ich könnt doch auch Roggen, Dinkel usw. mahlen - es lebe die Getreidevielfalt.
Außerdem ist es völlig egal, welches Mehl man verwendet, besser schmeckt&acute;s wenn man
die Mehlsorten mischt.

Germ = Hefe

gruß shopgirl (mein heutiger Brotteig rastet gerade auf dem Balkon  )
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