Sportunterricht als Fachidiot

Beitrag von ,,Shopgirl“ vom 16. November 2006 18:27

Meine Kleinen lieben

* Eckenrennen - 4 Gruppen in je eine Ecke des Turnsaales stellen, jede Ecke hat eine Nummer
(ev. mit Zettel markieren); auf Zuruf tauschen nun die Ecken2 und 3 die Platze....teilweise recht
knifflig, da die Schuler ja standig in einer anderen Ecke stehen und somit auch eine andere Zahl
ihnen zugeordnet ist

* Merkball - ein Ball, jeder darf abschieBen, wer getroffen wurde ist raus und darf erst wieder
rein, wenn sein "AbschielBer" raus ist

* Ochs am Berg - einer ist der Ochs, der stellt sich mit dem Gesicht zur Wand und spricht "Ochs
am Berg", der Rest der Klasse steht an der gegenuberliegenden Wand und muss versuchen
zum Ochs zu kommen, man darf sich allerdings nur vorwarts bewegen, solange der Ochs
"einschaut" und den Spruch sagt, dann dreht sich der Ochs namlich schnell um und schaut, wer
sich noch bewegt und noch nicht erstarrt ist

* 4er Jagerball - ein Ball, alle dirfen abschieBen, wer getroffen wird ist raus; wenn 4 Kinder
draullen sind, dirfen alle wieder rein

gruls shopgirl
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