Aufbauten im Sport organisieren

Beitrag von ,*Eichhoernchen*“ vom 13. Januar 2007 19:02

Hallo!

Ich habe am Dienstag einen UB in Sport. Ich unterrichte an einer Schule fur Kinder mit geistiger
Behinderung und dort bieten sich immer gut Bewegungslandschaften an.

Bei einem meiner letzten Besuche in Sport wurde mein Aufbauverfahren angekreidet und mir
wurde u.A gesagt, eine Mdglichkeit ware, dass ich das schon vor der Sportstunde mache. Leider
bin ich nicht superwoman und schaffe es nicht, Banke etc. in Sprossenwande zu hangen. Mal
abgesehen von der Zeit, die ich alleine brauchte.

Sonst im Sportunterricht handhaben wir das immer so, dass ich und der andere Klassenlehrer
schon mit dem Aufbauen beginnen, wahrend sich die Schiler noch umziehen. Diese haben
dann anfangs noch Zeit mit Ballen zu spielen (einige Kinder brauchen sehr lange zum
Umziehen) und dann werde die Matten meist von den Schulern noch hingelegt, was sie
mittlerweile echt gut kénnen.

Wir haben das Glick, und diurfen die Aufbauten anschlieBend fir die nachste Klasse stehen
lassen.

Nur scheint mein Aufbaukonzept nicht flr einen UB praktikabel. Hat da jemand einen guten
Tipp fur mich?

Grufl Line
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