
Inlineskates-Roller
Beitrag von „eulenspiegel“ vom 21. Juli 2006 17:33

Hallo zusammen!

Ich werde nächste Woche einen Inlineskates- und Rollerparcours im Rahmen einer
Doppelstunde Sport in Klasse 1/2 machen. Hat jemand das schon einmal gemacht und
Anregungen für Stationen für mich?

Gruß Annette

Beitrag von „müllerin“ vom 21. Juli 2006 22:51

Ich habe es noch nie gemacht - aber in Anbetracht meiner eigenen drei Kinder rate ich dir:
Organisiere dir jemanden, der den Kindern beim Anziehen der Montur hilft. 

als Stationen: Hütchen oder Kegel umfahren im Slalom, etwas im Fahren aufheben lassen, in
der Hocke fahren, ein Streckenziel umrunden und retour,... macht den Kindern bestimmt
großen Spaß!

Beitrag von „Super-Lion“ vom 21. Juli 2006 23:21

Vielleicht gibt's noch irgendwo eine kleine Wippe. Brett auf Balken, das beim Drüberfahren
kippt.
Oder z.B. kleine Hindernisse (Stange etc.), über die man drübersteigen muss.

Alle Kinder müssen unbedingt Schutzkleidung inkl. Helm tragen. Und wenn möglich, auch kurz
die Notbremse (auf Knien und Handgelenksschonern) erklären und nachmachen lassen.

Viel Erfolg.

Gruß
Super-Lion

1https://www.lehrerforen.de/thread/11106-inlineskates-roller/
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