Was fur Hobbies habt ihr?

Beitrag von ,Provencaline” vom 29. Dezember 2007 21:42

Hallo,

ich bin auf der Suche nach einem Hobby. Ich habe nicht wirklich eines und ich méchte mich
zwischendurch neben der Schule ablenken und entspannen. Ich modchte gerne etwas

]

handwerkliches tun, also nicht unbedingt so geistig =
Was habt ihr denn so fur Hobbies und/oder kdnnt ihr mir eines empfehlen?

Liebe GrulSe
Aline

Beitrag von ,,venti“ vom 30. Dezember 2007 13:02

Liebe Aline,

schon, mal wieder von dir zu lesen! Nun ja, beim Hobby kommt es sehr darauf an, was du gerne
tust: bist du musikalisch bzw. moéchtest du es gern werden? Oder eher sportlich? Oder
interessiert dich eher die Richtung Theaterspiel oder Schach?

Wenn du ein ganz neues Hobby suchst und einen Partner hast, ware es nicht verkehrt, sich
etwas zu suchen, was man auch gemeinsam betreiben kann. Bei uns war das der Squaredance,
der uns in viele Lander gefuhrt hat und ganz viele neue Kontakte ermdglichte.

Vielleicht beschreibst du einfach etwas konkreter, wo die "Reise" hingehen kdénnte - dann
bekommst du hier sicher viele Ideen geliefert!

Viele GriRe

venti =

Beitrag von ,,Gina-Maria“ vom 30. Dezember 2007 13:35

Hallo Aline,
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in den Wintermonaten beschaftige ich mich meist mit Gobelin-Stickbildern. Bei dieser
Handarbeit kann man sich gut entspannen. Teilweise schmucken die Bilder meine Wohnung
oder werden verschenkt.

In den anderen Monaten ist der Garten mein Hobby. Das bedeutet zwar auch Arbeit, aber

Gartentatigkeit wirkt sich bei mir beruhigend auf die Nerven aus. =

Beitrag von , Talida“ vom 30. Dezember 2007 15:42

So ein richtiges Hobby kann schon sehr zeitintensiv sein, weshalb ich mich seit Jahren nur noch
'semesterweise' mit einer oder zwei Freizeitaktivitaten beschaftige. Zum Schnuppern wirde ich
dir einfach einen VHS-Kurs 0.a. empfehlen. So habe ich herausgefunden, dass ich mich zwar
gerne Richtung Aquarellmalerei betatige, vorher jedoch einen Zeichenkurs absolvieren musste.
Dazu fehlte mir dann die Lust, zumal die Raumlichkeiten sehr schlechte Lichtverhaltnisse
hatten. Letzten Winter habe ich mir Anleitung flir Blumengestecke u.a. geholt. Das war toll und
wenn ich einen Garten hatte, wisste ich jetzt, was anzupflanzen ware, um dieses Hobby
auszubauen. Geblieben bin ich beim Kochen: mediterrane Kiche, indische Kiche, arabische
Klche, ... Mit einer Freundin zusammen besuche ich regelmaflig neue Kurse und wir treffen uns
dann zum Ausprobieren und Variieren der Rezepte. Das macht ec_ht Spall und die Freunde
haben auch noch was davon, wenn sie zum Probeessen kommen. ' Dieses Hobby hat noch
den Vorteil, dass ich nun eine Ausrede flr lange Besuche in samtlichen Buchladen habe und
guten Gewissens behaupten kann, dass es nicht fur die Schule ist! “ AuRerdem muss ich
auch viel shoppen gehen, damit ich alle kleinen Laden mit exotischen Gewlrzen kennen lerne

LG Talida

Beitrag von ,lissy”“ vom 31. Dezember 2007 13:58

Hallo Provencaline,

nachdem ich nach dem Referendariat etwas mehr Zeit (und genauso viel Geld wie vorher)
hatte, habe ich angefangen reiten zu lernen. Als Kind war das schon immer mein Traum,
damals hatten mir meien Eltern das nicht finanzieren kénnen. Manchmal erinnert es mich sehr
an die Schule, auch auf dem Pferdericken muss man standig konsquent sein und treiben,
ansonsten habe ich festgestellt, dass eine Unmenge Adrenalin freigesetzt wird und sich
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gleichzeitig der Nacken- und Schulterbereich entspannt.

AuBerdem kann ich mich Talida anschlieBen. VHS Kurse sind prima zum Reinschnuppern. Habe
dort far relativ wenig Geld verschiedene Sportsachen ausprobiert und war manchmal ganz froh,
dass ich keinen teuren Kurs im Fitnesscenter gebucht hatte.

Viele GriRe
Lissy

Beitrag von ,,Provencaline”“ vom 3. Januar 2008 20:40

Danke fiir Eure Antworten

An die VHS habe ich auch schon gedacht, ich muss mal ins aktuelle Programm reingucken. Ich
habe friher als Madchen Seidenmalerei gemacht, gehakelt und auch gestickt. Aber ich habe
keine Abnehmer = mein Verlobter steht da nicht so wirklich drauf. Getopfert habe ich friher
auch.

Malen fand ich schon interessant, bzw. die Techniken zu lernen - Kunst gehdrte frUher echt zu
meinen Lieblingsfachern.

Reiten kommt far mich leider nicht in Frage: Heu- und Pferdehaarallergie... das geht echt gar
nicht =

Sowas richtig zeitintensives soll und kann es auch gar nicht sein: ich bin zum 1. Mal
Klassenlehrerin und alles so was zu einer 1. Stelle dazu gehort.. E

Beitrag von ,,Mareni“ vom 4. Januar 2008 13:45

Ich spiele FuRball =
Aber schon ewig, und das ist mein totaler Ausgleich zur Schule o

Nach dem Ref. mdchte ich wieder anfangen zu reiten <

Beitrag von , kleiner gruener frosch*“ vom 4. Januar 2008 13:53
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Im Internet surfen und chatten. <

kl. gr. Frosch

Beitrag von ,,Hermine” vom 6. Januar 2008 17:54

Ehrlich gesagt, bin ich handwerklich sehr zu meinem Bedauern sehr unbegabt, habe neulich
aber auch ein Hobby gefunden, das mir groBen SpaR macht: Kratzbilder!

Die sind nicht allzu schwer, man kann dabei wunderbar entspannen und das Ergebnis sieht
auch noch recht schén aus.

Liebe Grifte

Hermine

Beitrag von ,, Siobhan“ vom 6. Januar 2008 19:24

Ich tanze (Irish Dance), spiele Instrumente, male (Aquarell) oder "falle" auf Mittelalterfesten

herum =
Je nach Zeit, aber das mit dem Tanzen mache ich wéchentlich in der Tanzschule.

Beitrag von ,,Brotkopf“ vom 7. Januar 2008 00:15

ich mache seit einiger zeit hundesport, nun ja, mein hund macht mehr sport als ich :).
abgesehen davon dass es uns beiden sehr viel spall macht halt es uns fit, man ist an der
frischen luft, lernt nette leute kennen, ist in gesellschaft undundund. es ist nicht besonders
teuer (nur die mitgliedschaft im verein, fir auszubildene fast nichts) und durch die wettkampfe
hat man den richtigen ansporn!

lg

Beitrag von ,ellipirellil980“ vom 7. Januar 2008 19:28
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Ich schlieBe mich Brotkopf mal an - Tiere sind ein sehr schénes Hobby.

Sie beruhigen, man kann den Kopf abschalten und sie geben etwas zurick.

Nun kann man ja nicht einfach einen HUnd kaufen und mal schauen wie das so lauft, aber man
kann sich ja mit Tierhaltung beschaftigen und dann vielleicht erst mal klein anfangen.

Mein Freund und ich haben eine kleinen "Tierpark" und es ist ein tolles - und nicht so aufwendig
wie alle denken - Hobby. Wir haben in unseren Aquarien tolle Pflanzen, interessante Garnelen,
gefrassige Schnecken und sich fréhlich vermehrende Fische. Es gibt immer was zu entdecken,
umzupflanzen, wegzuschneiden, zu diungen oder Wasser zu wechseln. Es ist auch ein sehr
dekoratives Hobby und man kann toll auf dem Sofa liegen und die Tiere beobachten. Fir mich
sind die Becken der Gartenersatz in der Grof3stadt.

Unser Zwergkaninchen Max halt uns auch im Trapp. Er will Gberall dabei sein und standig
schmusen. Zwischendurch raumt er die Blumentépfe von der Fensterbank oder frisst Muttis
Orchideen. Immer wenn ich am Tisch arbeite, kuschelt er sich unter meine Flisse und warmt sie
einfach wunderbar, er wartet férmlich auf dieses (allen Lehrern und Studis vertrautem) Ritual.

Ciau Elli

Beitrag von ,tinscha”“ vom 1. Februar 2008 00:51

ich bastel zur zeit an einer webseite! auch sehr entspannend und lenkt ein wenig vom alltag ab!
Ig, tinscha

Beitrag von ,,Sunrisel408“ vom 1. Februar 2008 09:53

Traktor und Gabelstapler fahren! Ohne Scheif!

Es ist super entspannend Uber ein total gerupftes Feld zu fahren, den Grubber hintedran und
bei max 8 Km/h alles schén grade zu machen! und man muss nicht viel bei denken, hat
Frischluft um die Nase und tut was gutes!

Sunny

Ach ja, dabei ewig laut Musik héren hat auch was!
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Beitrag von ,,Schmeili“ vom 1. Februar 2008 11:13

Bei mir heiBt das Motto: Hauptsache Sport! Mache wechselnde Fitnesskurse und regelmafig
WingTsun (asiatische Kampfkunst, ; Kraft, koordination, Muskeln und gleichzeitig kann man sich

gegen bdse Meschen verteidigen = )

sunrise: Cooles Hobby, im Ernst!

Beitrag von , lissy“ vom 1. Februar 2008 17:53

Mein Freund und ich sind im Moment am Puzzlen.

Beitrag von , afrinzl“ vom 1. Februar 2008 23:03

Ich schliefe mich Schmeili an - Fitness ist fur mich einfach das Grofte! Mit anschlieBendem
Saunabesuch noch besser. Ich bekomme nicht nur den Kopf frei, baue positive Emotionen auf,
sondern tue auch noch was flr die Gesundheit. Allerdings weil8 ich nicht, ob das unter die
Kategorie Hobby passt? Irgendwie verbinde ich mit Hobby schon immer eher so was wie
Puzzlen ... grubel.

Beitrag von ,,Birgit“ vom 3. Februar 2008 15:11

Ich habe ein altes Pferd, zu dem ich mindestens vier Mal in der Woche hinfahre (dann muss ich
auch ein paar Stunden Zeit investieren) und seit einigen Wochen habe ich mit Karate
angefangen. (Hierbei war mir aber wichtig, dass es mehr um traditionelles Karate geht und
nicht um Wettkampfkarate (daflar bin ich wohl auch schon zu alt;-), auller um Technik geht es
bei unseren Meistern auch viel um Hintergrundwissen, um Meditation, um Ausdauer,
Krafttraining etc.)
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Beitrag von ,,Herzchen“ vom 3. Februar 2008 17:21

Zitat

Original von Provencaline
Hallo,

ich bin auf der Suche nach einem Hobby. Ich habe nicht wirklich eines und ich mdchte
mich zwischendurch neben der Schule ablenken und entspannen. Ich mdéchte gerne

etwas handwerkliches tun, also nicht unbedingt so geistig <
Was habt ihr denn so flr Hobbies und/oder kénnt ihr mir eines empfehlen?

Liebe GriRe
Aline

Ich habe drei Kinder - bis die aus dem Grobsten raus sind, hab' ich jede geistige Beanspruchung
abgelegt :D, und handwerklich tobe ich mich beim Wickeln, Wasche waschen, bugeln, putzen,
kochen, usw. aus :P.

Ich farchte aber, du suchst was Anderes ;).

Beitrag von , basil“ vom 7. Juni 2008 19:02

Hallo, ich wirde Ihnen Flugmodellsport vorschlagen. Er ist handwerklich und an der frischen
Luft ist man standig. Flr das Segeln fahren wir gerne in die Alpen oder an die See. Und hat man
eine Aussenlandung kommt noch ein sportlicher Aspekt hinzu.

MfG Basil

Beitrag von ,,Mila“ vom 8. Juni 2008 12:59

Hallo!

Da kann ich Mosaik empfehlen. Das ist total entspannend, man kann wunderbar abschalten, es
geht in die handwerkliche Richtung, ist nicht allzu teuer und es kommen auch schéne
Ergebnisse heraus, die man ggf. sogar verschenken kann. Ich find's toll!
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Beitrag von ,Friesin“ vom 8. Juni 2008 18:33

Acrylmalerei
ist recht einfach zu erlernen und zeigt schnell tolle Ergebnisse !

Man muss flr Malerei nicht unbedingt zeichnen kénnen, ich habe jahrelang Malkurse gegeben
fur Teilnehmer auch ohne Zeichenkenntnisse !

Zeichnen ist auch wunderbar als Hobby

Und Aquarellmalerei auch -schwieriger zu erlernen-

Beitrag von , neleabels”“ vom 8. Juni 2008 18:45

Ich sehe zu, dass ich moéglichst viele Anregungen und Entspannungsmaoglichkeiten jenseits der
Schule finde:

Ich lerne Gitarre spielen und nehme einmal die Woche eine Stunde, ich treibe Ausdauersport
und boxe, ich spiele mit meinen Computern rum und vergnuge mich mit 80er-Jahre
Videospielautomaten (Mame-Emulator) und Heimcomputern (ich besitze einen C64), ich lerne
nebenbei immer mehr Franzoésisch, ich koche leidenschaftlich und kultiviere meinen
Weingeschmack, ich heimwerke an unserer Eigentumswohnung herum..

Aber natdrlich sind bei meinen Fachern Englisch und Geschichte auch meine akademischen
Interessen auf die eine oder andere Weise Hobby. Ab und an verfasse ich einen Aufsatz, ich
lese sehr regelmafig historische Darstellungen (momentan konzentriere ich mich auf die
neuere Geschichte des nahen und mittleren Ostens) und englische Literatur lauft sowieso
standig nebenher.

Zusammengefasst: ich mache alles, was mir Spall macht und wenn Abfallprodukte fir den
Beruf dabei rausspringen, ist es auch gut.

Nele

Beitrag von ,,Meike.” vom 8. Juni 2008 19:27
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Ich fahre gerne irgendwohin und guck's mir an. Was nicht heiBt, Sehenswurdigkeiten zu
betrachten - oft setze ich mich in den ersten Zug / Bus, der fahrt, und steige irgendwo aus -
dann laufe ich da herum und entdecke. Geht naturlich nur in den Ferien.

Ich bastele gerne an Dingen herum (Haus, Fahrrader, Garten) und gehe leidenschaftlich gern
ins Kino und brauche viel Bewegung: zum Gluck kann ich das mit dem Schulweg verbinden und
zur Schule und zurtck radeln, wenn's das Wetter zuldsst. Lesen, Museen, und im internet Zeit
verplempern...

Beitrag von ,,Tambelline“ vom 18. August 2008 08:29

Hey Provence,

hast du vielleicht Lust Wandern zu gehen oder so? Ich wirde mich auch als Begleiterin flr die
Vhs Kurse anbieten. Zu zweit ist es doch immer schéner!

(deswegen bin ich ja jetzt auch hier!)
Tambelline

Beitrag von ,,CKR“ vom 18. August 2008 11:32

Zitat
Original von neleabels

Ich lerne Gitarre spielen und nehme einmal die Woche eine Stunde, ich treibe
Ausdauersport und boxe, ich spiele mit meinen Computern rum und vergnuge mich mit
80er-Jahre Videospielautomaten (Mame-Emulator) und Heimcomputern (ich besitze
einen C64), ich lerne nebenbei immer mehr Franzésisch, ich koche leidenschaftlich und
kultiviere meinen Weingeschmack, ich heimwerke an unserer Eigentumswohnung
herum..

Ab und an verfasse ich einen Aufsatz, ich lese sehr regelmaBig historische
Darstellungen (momentan konzentriere ich mich auf die neuere Geschichte des nahen
und mittleren Ostens) und englische Literatur l[duft sowieso standig nebenher.
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Wann machst du denn das alles? Ich bin beeindruckt.

Beitrag von ,,joy80“ vom 18. August 2008 12:58

sehr entspannend ist das golfen!

mein freund und ich haben jetzt damit angefangen. man kann wirklich beliebig viel zeit auf dem
golfplatz verbirngen. das beste ist: man kann wunderbar abschalten. wir nehmen nie ein handy
mit auf den platz und sind dann manchmal einfach 4 stunden von der aullenwelt
abgeschnitten! HERRLICH!

geht leider auch ein bisschen ins geld. wobei es sich auch im rahmen halt... man muss halt ein
bisschen vergleichen!

Beitrag von , Hilti“ vom 20. August 2008 21:54

Hallo zusammen,

bei mir dreht sich alles rund um die Aquaristik. Daheim stehen zwei Becken mit einmal rund
540 Litern und einmal ca. 240 Liter. Vor allem abends ist es eine Freude, den Fischen
zuzuschauen, denn diese haben durchaus ein ausgepragtes Sozialleben. Nur bitte fangt nicht
mit kleinen Becken an, denn diese sind viel schwieriger zu pflegen als die groBen Potte.

Ansonsten ist da noch der Herr Hund und meine Holde hat noch eine Katze angeschleppt (also
genug Trostspender, wenn der Tag mal heftig war).

Daruber hinaus beschaftige ich mich noch mit ausgefallenen Autos, wie einem Lada 2104 und
im kommenden Frihjahr einen Chevrolet G20 Van (fur lange Touren, Urlaub etc.), falls es mit
der festen Stelle klappt. Sieht aber bisher gut aus.

Im September belegen wir erstmalig einen Aquafitness-Kurs. Mal schauen, wie das wird. No6tig

haben wir es beide *=

Hilti

Beitrag von ,,Hawkeye“ vom 10. September 2008 23:12
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Zitat

Original von uli1980
sehr entspannend ist das golfen!

kann ich unterschreiben - mache ich seit 4 jahren und es ist das einzige bei mir, wo der kopf
wirklich still steht (naja, er kreist um die frage, warum der scheif3-ball nicht da hingeht, wo er
hin soll).

und so teuer ist es wirklich nicht mehr. manche clubs 6ffnen sich mehr und mehr und in die
anderen will man eh nicht.

und: es ist wirklich sport....jaha. zwar ein sport, bei dem ich rauchen kann, aber he;j...
gruBe

h.

ps:

[Blockierte Grafik: http://www.livenews.com.au/static/articles/49278/F 49278 john-
daley a 320.jpgl
John Daley - jingster aktiver Spieler mit zwei Major-PGA-Champion-Titeln.

Beitrag von ,,MarcoM“ vom 10. September 2008 23:22

ich spiele Gitarre, Go, Basketball und Tischtennis.:)

Beitrag von ,,Maren”“ vom 11. September 2008 08:22

Guten Morgen!
Zitat

bei mir dreht sich alles rund um die Aquaristik.
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Genau. So ist es hier auch. Wir haben allerdings nicht gleich so groSe Aquarien... einmal 200l,
einmal 541. Das kleinere ist allerdings eher mit Garnelen besetzt.

Sonst werden meine bessere Halfte und ich bald einen Tanzkurs anfangen, sonst wird das
nichts mit dem Hochzeitswalzer. Und wenn's der Arm zulasst, geht's auch 6fter zum Badminton.

GruRe,
Maren

Beitrag von , katta“ vom 11. September 2008 12:46

Zitat

Original von Maren
Guten Morgen!

Sonst werden meine bessere Halfte und ich bald einen Tanzkurs anfangen, sonst wird
das nichts mit dem Hochzeitswalzer. Und wenn's der Arm zulasst, geht's auch o6fter
zum Badminton.

Grule,
Maren

Hey,

¥

e

langer nichts gelesen... und anscheinend herzlichen Glickwunsch?

Und On Topic:
Bei mir sind es inzwischen vor allem Sport (war auch sooo nétig, seitdem ich immer mit diesen
schweren Taschen zur Schule gehe und so viel am Schreibtisch sitze, ist mein Ricken alles

andere als begeistert... = ) und Musik machen (fest vorgenommen, sobald das Examen durch
ist, such ich mir ne Band oder nen Chor...;) )

Beitrag von ,,Maren”“ vom 11. September 2008 14:41

Zitat
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langer nichts gelesen... und anscheinend herzlichen Glickwunsch? grof8es Grinsen

Ja, Unistress halt. < Der Bachelor geht ins letzte Semester... Hoffe ich. Und danke fur die
Gluckwusche.

GrufSe,
Maren

Beitrag von ,,Hermine“ vom 12. September 2008 11:00

Hilti: Aquafitness ist super! Ich liebe es! Ich werde im Oktober auch wieder einen Kurs anfangen
und freue mich jetzt schon darauf.

Was ich seit diesen Ferien auch wieder mache und sonst hinter der Schule immer in
Vergessenheit rlickt: Lesen!

Moglichst alles, was nicht Schulstoff ist, am liebsten Fantasy- oder Historienromane.

Liebe Grilte

Hermine

Beitrag von , pepe”“ vom 12. September 2008 17:57

Aquafitness, da macht man doch ganz seltsame Ubungen...

oder sind etwa doch
diese Dinger... gemeint?

E
-

Peter

Beitrag von ,ellilu“ vom 12. September 2008 18:15
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Handball, super zum Aggressionsabbau. 2mal die Woche plus 1Spiel am Woe....
GruRBle

Beitrag von ,,Melosine“ vom 13. September 2008 14:52

Reiten und alles rund ums Pferd: futtern, putzen, ausmisten,... Macht den Kopf frei, hat so gar
nichts mit Schule zu tun und man ist an der frischen Luft.
Hilft auch wunderbar gegen Winterdepressionen.

Ansonsten hacke ich auch gerne im Garten herum. Manchmal ist es sogar entspannend unseren
riesigen Garten zu mahen, was mehrere Stunden dauert.

Habe auch noch mit meinem Mann einen Tanzkurs gemacht, den wir demnachst fortsetzen
wollen.

Wirde auch gerne wieder zum Orientalischen Tanz gehen, aber fur mehr als oben aufgefihrte
Hobbies fehlt mir die Zeit.

Grule,
Melo

Beitrag von , milliethehorse” vom 13. September 2008 14:58

Jep,

kan Melosine nur zustimmen - komm grad aus dem Stall und fuhle mich so richtig schén
entspannt. Beim Reiten muss man an so viele andre Dinge denken, dass Schule aussen
vorbleiben kann ~
Ausserdem ist man mit Menschen und Tieren zusammen und hat so auch nicht-schulische
Gesprachsthemen...

Grufs, millie

Beitrag von ,,Gulka“ vom 13. September 2008 17:02
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Zitat

Handball, super zum Aggressionsabbau

Dazu fallt mir auch was ein!

Ich habe friUher sehr lange Handball gespielt, hatte dann aber keine Lust mehr auf
"Wochenendverpflichtungen", da dadurch - je nachdem gegen wen man gespielt hat - ein Tag
recht zerrupft war ...

Jetzt bin ich eher auf der Suche nach solchen Freizeitspielgemeinschaften. Weils jemand, wie ich
da am einfachsten nach suchen kann??? FUr Volleyball hab ich z.B. so eine Suche gefunden,
aber Handball ist anscheinend nicht populdr genug.

Andererseits wirde ich auch gerne mal den neuen Trend "Fitnessboxen" ausprobieren, da das
bestimmt auch prima den Kopf "frei haut" =

Ansonsten finde ich auch alles an der frischen Luft toll: Rad fahren, Inlinern, Segeln ...

Viele GriRe,
Gulka

Beitrag von ,,Mia“ vom 8. Dezember 2008 23:07

Tja, was mache ich in meiner Freizeit? Im Internet versumpfen und uralte Threads durchlesen.

L
-

Aber schon interessant, womit man und frau sich alles so beschaftigen. ™~

Das Internet frisst bei mir manchmal mehr Zeit als mir lieb ist, aber es macht halt andererseits
auch sehr viel Spal8 und ich kann wunderbar abschalten (wenn ich nicht gerade auf beruflichen
Pfaden unterwegs bin). Ich spiele dann auch gerne mal ganz frauen- und lehreruntypisch
Browserspiele oder in den Ferien auch mal mit dem Game-Cube meines Holden irgendwelche
Fantasy-Baller-Spiele.

Dann ein weiteres Hobby ist das Lesen naturlich, wobei das bei mir auch immer phasenweise
unterschiedlich viel Zeit in Anspruch nimmt: Wenn ich gute Blcher habe, dann verschlinge ich
sie. (Gerne auch mal nachts und wandele dann am nachsten Tag mit bésen Augenringen durch
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die Gegend.) Aber manchmal lese ich auch wochenlang gar nichts. Zum Abschalten mag ich am
liebsten historische Romane.

Und damit ich nicht nur sitzend und auf Papier oder Bildschirm starrend versumpfe, tanze ich.
Orientalisch. Zweimal in der Woche in einer Tanzschule. Das ist Bewegung, ohne dass man sich
total verausgaben muss und flUr diese Art von Bewegung muss ich mich auch Gberhaupt nicht
aufraffen, sondern es macht mir sehr viel SpaR.

Ich interessiere mich aber durchaus noch fur viel viel mehr und je nachdem wie sich's ergibt,
mache ich auch viele andere Sachen, aber eben nicht regelmaRig: z.B. paddeln, wandern,
klettern, Kino, Museum, schwimmen, Yoga, 3D-Grafiken...

Langweilig wird mir eigentlich nie und ich glaube auch ohne Job ware mein Leben wohl noch
ziemlich ausgefillt. =

GruRe
Mia

Beitrag von ,,MarlboroMan84“ vom 3. Juli 2015 09:38

Der Thread ist zwar "etwas" alter, aber da ich das Thema ganz interessant finde, hole ich es
mal wieder hoch.

Ich bin Sportschitze und bin zusatzlich noch als Reservist der Bundeswehr aktiv.

Beitrag von , Elternschreck” vom 3. Juli 2015 09:58

Neben dem Hobby der Mehrhundehaltung bin auch ich aktiver Reservist der Bundeswehr. Bei
den Veranstalthnungen genieBe ich besonders die kostliche Erbsensuppe aus der
Gulaschkanone. Da muss man sagen, die Bundeswehr kann Erbsensuppe ! 8139 not found or type unknown

Beitrag von ,,MarlboroMan84“ vom 3. Juli 2015 10:46
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Bei den normalen DVags gibt es bei uns nur noch Lunchpakete, obwohl eine Kaserne in
unmittelbarer Nahe ist

Beitrag von ,,nomegusta“ vom 3. Juli 2015 12:33

Zitat von Mia
Tja, was mache ich in meiner Freizeit? Im Internet versumpfen und uralte Threads
durchlesen.

Also, das mache ich auch gerne: Ganz allgemein viel im Internet lesen und stébern.

Dann noch Blcher lesen und Horblcher héren, am liebsten Krimis.

Manchmal gerne Handarbeit (hakeln und filzen), auch zeichnen (Comics), aber in letzter Zeit
fehlen mir dazu die Ideen und der Antrieb.

Beitrag von , chilipaprika“ vom 3. Juli 2015 13:51

Als Quasi-Berufsanfangerin mit mehreren Fachern und Hundehalterin ohne Kind geht ein
GrofSteil meiner Freizeit auf meinen Hund zuridck. Dem ist es ziemlich egal, dass das 5.
Arbeitsblatt noch nicht fertig ist, er will JETZT kuscheln, spielen oder nach drauRen. und wenn
es nicht eine absolut absurde Zeit 5 Minuten nach der letzten Runde ist, dann kriegt er das. Es
tut mir schon zu sehr leid, dass er in Konferenzzeiten oder ahnlichem einfach viel zu kurz
kommt. Aber jetzt sind es Ferien und ausreichend Zeit fir Wald, See und Strand.

Eigentlich lese ich gerne aber in letzter Zeit beschranke ich mich eher auf Schulliteratur.

Neues, "groRes" Hobby ist dieses Schuljahr der Sport geworden. Irgendwie habe ich mich nie
daflr interessiert, aber das ist doch ein sehr guter Ausgleich zur Schule, irgendwie was Anderes
und ich merke, dass es mir sehr gut tut, draullen mit Anderen was zu machen oder alleine / zu
zweit laufen zu gehen.

chili

Beitrag von , artor”“ vom 8. Juli 2015 13:30
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Kraftsport, Garten und vieles rund ums Meer und um Wasser.

Beitrag von ,Jens_03“ vom 9. Juli 2015 16:30

Zur Freizeitgestaltung, wobei es hier Schnittmengen mit dem Beruf gibt: meine Hunde, Pferde
sowie der Rest vom Zoo.
Um den Kopf frei zu bekommen: Aikido.

Beitrag von , Kirsche85“ vom 9. Juli 2015 21:52

Nach dem Referendariat hat mein Leben wieder ein ordentliches MaB an Freizeit
dazugewonnen. Zu meinen Hobbies gehéren: mein Hund, meine verrlckte Katze,
Ausdauersport (Laufen), bisschen Krafttraining, seit kurzem 1 x pro Woche Betreuung der G
Jugend beim FuRballtraining und auBerdem lese ich gerne und hab das Stricken und Hakeln fir

mich entdeckt =

|

Und ja, ich bereite auch was vor und mach meine Arbeit schon sehr gewissenhaft

Beitrag von ,,Seven” vom 9. Juli 2015 22:59

Ich quilte.
Leider habe ich was Kleidung nahen betrifft 2 linke Hande, doch Quilten funktioniert und es
macht einen Riesenspald und soo viel Mathe ist es dann auch nicht.

Dazu kommt das Lesen (beruflich wie privat). Gerade im Sommer kénnte ich stunden- und
tagelang lesen, egal ob englische oder deutsche Bulcher. Einige Sommer habe ich unter
bestimmte Themen gestellt und mir so alles zu dem Thema angeeignet. War grof3artig.

Zusatzlich teile ich mein Leben mit einem verwdhnten, dicken, flauschigen Kater; aulRerdem
radle ich unheimlich gern und werkele im Garten.

Doch, es gibt ein Leben neben der Schule! —
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Beitrag von ,, Trantor“ vom 13. Juli 2015 16:38

Habe ich tatsachlich nie was in diesem Thread geschrieben? =

Also, ich mache Irish und Scottish Folk (Gitarre, Bodhran, Blues Harp‘rSEJoons, Gesang), Laufe

ganz gerne mal (siehe Profilbild) und eringe am PC die Weltherrschaft —

Beitrag von ,,DeadPoet“ vom 13. Juli 2015 20:57

Ich lese gern (sogar Fachblcher ... vor allem in Geschichte), spiele E-Gitarre (in einer
Bluesband), sitze zu viel vor dem Computer (Internet) ...

Beitrag von , cassiopeia“ vom 14. Juli 2015 07:16

Ich habe eine(n) Silhouette Cameo und verbringe damit einiges an Zeit.

Beitrag von ,nomegusta“ vom 14. Juli 2015 11:00

Zitat von cassiopeia

Ich habe eine(n) Silhouette Cameo und verbringe damit einiges an Zeit.

Ich hab mir den Link angeguckt, werde aber nicht ganz schlau draus. Was ist das bzw. was
machst du damit? =

Beitrag von ,,MarlenH“ vom 14. Juli 2015 12:56
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Wie man an meinem Avatar unschwer erkennen kann, stricke ich viel. Man kénnte sagen,ich bin
slchtig. Ich habe immer etwas mehr Wolle im Haus als ich eigentlich aktuell brauchte. Man
weiB ja nie. Ich brauchte so langsam aber sicher ein Zimmer mehr.

Hin und wieder sieht man mich auch im Garten rumbuddeln. Krankheitsbedingt hat dieses Jahr
leider das Unkraut und der Wucher die Oberhand gewonnen. Da kann aus einem schdnen
Hobby schnell eine Last werden. Doch den Ferien sei Dank, werde ich wieder Ordnung in das
Chaos bringen.

Dann kann ich auch ohne Lesen (keine Fachliteratur... = ) leben. Ein ordentlicher Thriller, ein
Frauenschicksal (was manchmal aufs selbe hinauslauft) oder das Buch Uber die neuesten
Stricktechniken liegen immer auf dem Nachtschrankchen griffbereit.

Habe ich eigentlich noch Zeit zum Unterrichten und hat nicht das Unterrichten langsam
Hobbystatus ?77?

Beitrag von , cassiopeia“ vom 14. Juli 2015 16:23

Zitat von nomegusta

Ich hab mir den Link anaeguckt, werde aber nicht ganz schlau draus. Was ist das bzw.
was machst du damit? =

Das ist ein Schneideplotter. Du kannst damit Papiere (z.B. zum Basteln von Karten usw.) und
Folien schneiden (zb. Vinylfolie um diese auf Gegenstande zu kleben oder Flexfolie um Kleidung
zu verschonern) oder auch Stifte hineinstecken, die dann zuvor erstellte Dateien schreiben oder
nachmalen.

Hier eine Erklarung und ein Paar Ergebnisse (wenn auch nicht meine): Silhouette blog -
Pinterest - Blog

Beitrag von , katta“ vom 14. Juli 2015 18:16

Mein Hund, Sport (primar Laufen und Schwimmen), lesen, singen (hin und wieder Klavier/
Ukulele spielen) und Serien gucken =
Im Laufe des Schuljahres fallt vieles (abgesehen von Hund, Laufen und Serien gucken) hinten
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-

Uber

Beitrag von ,,ohlin“ vom 15. Juli 2015 08:56

Ich gehe regelmalig zum Sport. Als Gegenpart zum turbulenten Schulalltag liebe ich ruhige
Dinge. So habe ich das Nahen fur mich entdeckt. Hakeln mag ich auch, das ist so schdon uUberall
hin mitzunehmen. Bicher lesen und héren spielt immer eine Rolle. Schmuck selbst herstellen
ist eher phasenweise...gerade wenn ich zu einem bestimmten Outfit nicht den passenden

Schmuck finde, muss ich mich mal hinsetzen ™~

Far das neue Schuljahr habe ich mir vorgenommen, ein Mal in der Woche an einem Kurs zur
progressiven Muskelentspannung teilzunehmen. Das Verfahren kenne ich, aber ich bin nicht so
diszipliniert, dass ich mich allein vor den CD-Player setze und das Programm mache, deswegen
der Kurs.

Beitrag von ,,Sarek” vom 18. Juli 2015 18:01

Ich lese gerne und bin mittlerweile schon traurig, dass ich wahrend der Schulzeit (also
auBerhalb der Ferien) kaum noch dazu komme, mal wieder ein Buch zu lesen. Da geht zu viel
Zeit mit Zeitschriften, Fachliteratur und den vielen interessanten Artikeln im Internet (und auch
Foren wie diesen) drauf. Seit drei Jahren habe ich auch einen kleinen Garten, den ich genieRe,
und meine beiden Katzen.

Ansonsten interssiere ich mich far Star Trek, Luftfahrt - den Grol3flughafen in 50 km Nahe finde
ich daher nicht als stérend, sondern als entspannend - und damit verbunden reise ich in den
Ferien auch gerne. Seit meiner Kindheit ist auch die Astronomie mein Steckenpferd. Die
Anndherung der New Horizons-Sonde an den Pluto in dieser Woche fand ich spannender als
jeden Krimi oder Thriller. Wenn es maoglich ist, baue ich daher auch gerne Dinge aus der
Astronomie in meinen Unterricht ein.

Sarek
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