Tipps zur Stimmpflege

Beitrag von , Annika“ vom 4. Januar 2008 22:27

Hallo Ihr Lieben,

Tipps zur Stimmgesundheit findet Ihr auf der webseite: http://www.vocalis-berlin.de

Einfach auf die Menuseite: Vita&Kontakt gehen und dort ganz unten auf das Wort "Blog"
klicken. Dort habe ich gerade erfahren, dass sich die Stimmbander auch bewegen, wenn man
leise liest oder fern sieht. Na das wird ganz schoén 6de bei der nachsten Halsentzindung!

Liebe GrufRe,
Annika

Beitrag von ,venti“ vom 4. Januar 2008 23:14

Danke, Annika! Darum sollte man sich eigentlich viel mehr kiimmern ...

GruO venti =
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