
Nonverbale Kommunikation im Sportunterricht
Beitrag von „Sportkanone“ vom 11. Juni 2008 22:10

Hallo Zusammen,

ich beschäftige mich momentan (stecke mitten im Ref.) mit dem Thema:
Nonverbale Kommunikation im Unterricht.

Dazu bin ich auf ein sehr gutes Buch gestoßen:
NITSCHE, P.: Nonverbales Klassenzimmermanagement

Doch ich suche noch nach guten Tipps für den Sportunterricht!

Ihr könnt mir sicherlich helfen...
VG

Beitrag von „Schmeili“ vom 11. Juni 2008 23:09

Klare Zeichen vereinbaren hilft. Bei mir ist das z.B.

--> Arm hoch, ich stehe am Kreis : freie Spielzeit ist beendet, Geräte wegräumen, in den
Sitzkreis kommen

--> Im Sitzkreis Reifen zwirbeln bis er auf den Boden fällt: solange der Reifen sich bewegt
dürfen alle noch reden, liegt er auf dem Boden halten alle die Klappe  und hören
aufmerksam zu.

--> Im Spiel, Pfiff und Arme zeigen nach unten: Alle auf der Stelle hinsetzen und leise sein (z.B.
bei unklaren Spielsituationen oder wenn wir im Spiel was taktisches besprechen wollen).

Hm, mehr fällt mir erstmal nicht ein. Hoffe das hilft dir?!

1https://www.lehrerforen.de/thread/17724-nonverbale-kommunikation-im-sportunterricht/
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