
Angst haben - Geborgen sein
Beitrag von „laluna“ vom 5. Januar 2010 11:39

Hallo,
ich plane gerade eine Unterrichtseinheit Religion 1/2 zum Thema "Angst haben - Geborgen
sein".
Kennt ihr ein schönes Bilderbuch, das da passen könnte?
Im Thüringer Lehrplan wird - unter dem Aspekt Möglichkeiten finden, mit der eigenen Angst
umzugehen - vorgeschlagen ein "Trostbuch" herzustellen. Wie könnte denn so ein Trostbuch
aussehen und aufgebaut sein? Mir ist das nicht so klar? Hat jemand eine gute Idee?
LG
laluna

Beitrag von „Grille“ vom 5. Januar 2010 12:31

Ich könnte dir das Buch "Ge(h)fühle" von Barbara Lichtenegger empfehen, überhaupt ein
Standardwerk :
http://www.amazon.de/s/ref=nb_ss?__mk_de_DE=%C5M%C5Z%D5%D1&url=search-
alias%3Dstripbooks&field-keywords=Barbara+Lichtenegger&x=13&y=13&tag=lf-21 [Anzeige]

Bei den Bilderbüchern muss ich erst in der Schulbibliothek nachschauen. Wenn du keine Tipps
bekommst, melde ich mich noch einmal.

Beitrag von „elefantenflip“ vom 5. Januar 2010 15:18

Ein Bilderbuch fällt mir nicht ein, es gibt aber doch einige Psalmen, die diese Gefühle
widerspiegeln.

Passt dieses Thema nicht auch zum Symbol Hand:
Sich in Gottes Hand geborgen fühlen...
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Hand - was sie kann - gutes, schlechtes
Hände können reden (Handhaltungen) - Theater der Hände...
evt. Sprichwörter und Redensarten zum Thema Hand

Es gibt ein Bild von Käthe Kollwitz (ist meine ich im Religionsbuch 1 oder 2 von Hubertus
Halbfas), ein Kind, das in einer Hand geborgen ist...
Meditation, selber eine #Hand aus Ton töpfern und jemanden hineinlegen...

Es gibt ein Bild eine Erde, die von 2 Händen gehalten wird.... er hält die ganze Welt, in seiner
Hand (Lied), oder Psalm

Ist das, was mir spontan einfällt....

flip

Beitrag von „Orang-Utan-Klaus“ vom 5. Januar 2010 15:27

Zu der Einheit kommt auch immer ein Bild von Relindis Agethen ganz gut.
Ich glaube, es heißt ""In manibus tuis".

Beitrag von „Rottenmeier“ vom 5. Januar 2010 17:36

Zum Thema Angst/Geborgenheit/Freundschaft passt auch das Bilderbuch "Riesengeschichte
und Mausemärchen" von Annegert Fuchshuber. Dazu kann man ganz schöne Sachen machen.
LG Rotti

Beitrag von „Grille“ vom 5. Januar 2010 18:40

Hallo Laluna!
Habe nun ein wenig nachgedacht und gegoogelt, kann dir folgende Bücher sagen:
Der Seelenvogel
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Engel für alle Fälle
Zum Thema Engel schau einmal da:
http://www.eduhi.at/dl/Engel_Malblatt_Erfolg_Eduhi.pdf
http://www.eduhi.at/dl/Engel_Malblatt_IchBin_Eduhi.pdf
http://www.eduhi.at/dl/Engel_Malblatt_Vertrauen.pdf
http://www.seelenengel.at/_de/news.php?active=&id=10

Auch vom Regenbogenfisch gibt es einen Band mit "Angst", kenn aber den Inhalt nicht.
LG Grille

Beitrag von „Bebel“ vom 29. Januar 2010 22:04

hallo, ich wollte mich für deine anerkennenden worte bzw.die nette empfehlung meines buches
bei dir bedanken!
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