
Sportstunde 2. Klasse
Beitrag von „redfairy“ vom 10. Januar 2010 14:09

Ich unterrichte fachfremd sport und da bald die schulinspektion kommt, brauche ich einen tip
für eine "runde" sportstunde.
hat jemand eine idee?
bis jetzt habe ich nur sachen ohne geräte gemacht, außerdem ist die klasse ziemlich wild.

Vielen Dank schonmal für eure ideen!

Beitrag von „koritsi“ vom 10. Januar 2010 16:31

Vielleicht findest du hier was Brauchbares: http://www.gesundundmunter.at/index.php?id=208

Beitrag von „indidi“ vom 10. Januar 2010 22:11

Stunde habe ich keine,
aber wenn die Klasse recht wild ist
bietet sich was zum Thema "Laufen" an.
Also so richtig auspowern und möglichst alle ganz oft in Bewegung.

Irgendetwas mit "Warten" würde ich da auf gar keinen Fall machen.

Und bei "wilden Klassen" würde ich unbedingt auf bewährte und bekannte Sachen
zurückgreifen-keine Experimente.

1https://www.lehrerforen.de/thread/23974-sportstunde-2-klasse/
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