Was esst ihr gerne zum Fruhstuck/Brunch?

Beitrag von ,,Hasi0O07“ vom 19. Mai 2010 21:06

Am WE laden wir zum Geburtstagsbrunch ein. Schreibt doch mal, wenn ihr mdgt, was ihr schon
so leckeres beim Brunch gemacht/bekommen habt? Mir fehlen irgendwie die Ideen... AuBer
naturlich Brot, Brétchen, Aufschnitt etc...

Wer hilft mir?

Beitrag von ,,masseurin“ vom 19. Mai 2010 21:09

Ich liebe Eisalat! Auch mediterrane Sachen gehen gut. z.B. vitello tonnato.

Beitrag von ,,ohlin“ vom 19. Mai 2010 21:26

Quiche
Obstspielie
Kasespielte
Musli

Rote Gruitze

Beitrag von ,,Schmeili“ vom 19. Mai 2010 21:30

Ruhrei, Obstsalat, Muffins
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Beitrag von ,,erdbeerchen”“ vom 19. Mai 2010 21:36

Zusatzlich zu all den Brotchen mit Kase, Wurst, Marmelade, Honig, Nutella und Co mag ich:
Tomate-Mozzarella, Obstsalat mit VanillesoBe, Joghurt (mit Cornflakes/Musli), Kuchen oder
Muffins, Ruhrei und Fruhsticksspeck, gekochte Eier, KasespielSe... Mmh, jetzt hab ich Hunger!

Beitrag von ,,Hasi007“ vom 19. Mai 2010 21:47

Danke schon mal und bitte weiter so =

Beitrag von ,,Grille“ vom 19. Mai 2010 21:50

Vollkornbrot mit Butter und Honig, belegt mit Kiwischeiben
Mahlzeit sagt Grille

Beitrag von , Avantasia“ vom 19. Mai 2010 21:52

Schokomousse mit Sauerkirschen
Schinken-Kase-Muffins
Verruckte Teesorten

A+

Beitrag von ,,Schmeili“ vom 19. Mai 2010 22:14

-

1

HUNGER!!!
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Und wer von euch bringt mir das jetzt alles vorbei???

Beitrag von , Liselotte” vom 19. Mai 2010 22:29

Waffeln

Sekt

Obst
Tomate-Mozarella
Thunfischsalat

Ich liebe es lange und ausgiebig in netter Runde zu frihstlicken (wenn es nicht gerade morgens
um 7 Uhr ist...)

Beitrag von ,Jube”“ vom 19. Mai 2010 22:39

Ich finde Pfannkuchen zum Frihstlck toll, vor allem, wenn ich sie nicht selbst machen muss.
2 Deshalb esse ich sie oft im Urlaub.

Frische Fruchtsafte und frisches Obst finde ich auch immer wichtig bei so "nem Brunch.

Der Rest meiner Familie isst beim Brunch gerne Lachs.

Bei meinem Geburtstagsbrunch habe ich auch immer eine Suppe angeboten.

Beitrag von , Liselotte” vom 19. Mai 2010 22:42

Pfannkuchen sind auch super, das stimmt. Dann ware Ahornsirup dazu auch noch sehr
verlockend. (Wie gut, dass ich heute Abend lecker gegessen hab. ;))

Beitrag von ,,Hasi0O07“ vom 20. Mai 2010 12:06
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Vielen Dank flr die tollen Vorschlage!
Ich werde dann mal meine Einkaufsliste erweitern und mit den Vorbereitungen anfangen...
Aber... weitere Beitrage sind sehr willkommen =)

Beitrag von ,Friesin“ vom 20. Mai 2010 16:21

Maaaaaaaaaann, hab ich jetzt Hunger bekommen ! =
angebratene Champignons, entweder noch warm oder kalt in Balsamico eingelegt.

¥

o

GrufSe von Friesin, die jetzt mal schnell nen Kuchen backen wird

Beitrag von , katta“ vom 20. Mai 2010 17:02

Mein Liebling:
Joghurt, ganz viel Obst, Honig, Musli... legger!!!!

Und Bagels mit Frischkase und Lachs.

Halt Aufwand, den ich mir sonst nicht mache. B

Beitrag von , milliethehorse”“ vom 20. Mai 2010 17:54

Bei uns gbts immer WeilBwurst mit selbstaufgebackenen Brezeln, versch. Fischsorten,
Kaseplatte, versch. Schinkenvariationen, frische Waffeln mit heiBen Kirschen und Sahne, kalte
pfannkuchen zum Selberfillen, Marmeladen, frisch aufgebackene Brétchen, Honig,
Forellentartar, Eiersalat, Rindfleischsalat und beim Osterbrunch gab's dieses Jahr noch
Gulaschsuppe, aber wir waren alle viel zu satt um die auch noch zu essen = deshalb gab's die
dann abends...

Beitrag von , Lehrerinneu” vom 20. Mai 2010 19:56
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frischgepresster Orangensaft
Rohschinken

weiche Eier

gebratenen Speck
Mozzarella mit Tomaten

bei uns gabs dann noch Pfannkuchen- so nach einer Pause

Beitrag von ,Finchen“ vom 20. Mai 2010 22:10

Brotchen (mehrere Sorten zur Auswabhl)

Ruhrei und evl. gebratenen Frihsticksspeck dazu
verschiedene Sorten Kase

verschiedene Sorten Marmelade

Nutella

Joghurt mit Obstsalat/frischen Frichten (aber zum selber mischen wegen evl. Allergien!)
Musli

Tomate-Mozzarella

Muffins oder andere kleine Kuchenteilchen
verschiedene Sorten Tee

Milch/Kakao

Safte (am liebsten frisch gepresst)

So, und nun habe ich Hunger... =~

Edit: Ach ja, ich war mal bei einem Brunch, da gab es Vanillepudding mit SchokosolRe. Das kam
auch gut an.

Beitrag von ,Powerflower“ vom 20. Mai 2010 23:44

Croissants find ich auch gut. ~
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Beitrag von ,,Hermine“ vom 21. Mai 2010 08:00

Ich war mal bei einem Brunch, da gab es Blatterteigschnecken mit verschiedenen Fullungen-
kam auch sehr gut an.

Meine Mutter hat eine Fruhstlcksrunde, da kommen standig neue Ideen: Eiersalat, fir ganz
Hartgesottene Heringssalat :D,so eine Spinat-Frischkase-Lachsrolle, Kuchenteilchen, Petit fours
(diese Minitértchen vom Backer)... die anderen Sachen sind eigentlich schon alle aufgezahlt
worden.

Beitrag von ,,Maren”“ vom 21. Mai 2010 08:44

Jetzt krieg ich auch Hunger. Also beim Geburtstagsbrunch meiner Mama gab es letztes Jahr
neben den schon aufgezahlten Sachen noch Tortillas mit Hackfleischflillung und Kirbissuppe
(aber da war auch gerade Kirbiszeit). Die Tortillas kamen gut an. Mama hat daflr didnnen
Pfannkuchen geflillt. Die kann man dann auch schon am Tag vorher vorbereiten.

Liebe GruRe
Maren, die arad Joghurt und Melone gefrihstickt hat. Brunch ware allerdings auch mal wieder

eine ldee. =

Beitrag von ,,Hasi0O07“ vom 23. Mai 2010 15:33

So... Brunch ist vorbei und es war wirklich sehr schén. Leckeres Essen, super Wetter und eine
tolle Stimmung! Vielen Dank nochmal fir Eure Vorschlage/Hilfe!

Neben den Ublichen Sachen war vor allem ein Erdbeer/Avocado-Salat auBerst beliebt!

Ich habe diesmal auf Suppe oder so verzichtet, es gab noch Antipasti, Rohkost und gegen 12
Uhr noch mal frisches Rihrei mit Speck und kl. Wirstchen.

Und ich bin echt satt =
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