
Gesunde Ernährung
Beitrag von „Doudouce“ vom 11. September 2010 19:28

Hallo,
hat jemand Tipps zum Thema: Gesunde Ernährung (3. Klasse)?
Vielleicht brauchbare Literatur?
Hab bereits das Forum durchsucht. Viele Links gingen leider nicht mehr.

Freue mich über jeden Ratschlag!

Liebe Grüße

Beitrag von „smelly“ vom 11. September 2010 19:44

http://media.mcdonalds.de/MDNPROG9/mcd/f…d_verstand1.pdf

Beitrag von „graebi“ vom 11. September 2010 19:57

http://www.oekolandbau.de/kinder/mach-mi…ewittchenapfel/

http://www.vsottmaring.aic.by.schule.de/2004_2005/klas…ernaehrung1.htm

Beitrag von „mysticandsweet“ vom 11. September 2010 20:17

http://www.machmit-5amtag.de/index.php?id=19

http://www.obst-gemuese.at/produkte

http://vs.schule.at/index.php?modul=themen&top_id=4037
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http://www.bildungsserver.de/zeigen.html?seite=2653

http://www.schule-bw.de/unterricht/fae…ung/ernaehrung/

http://lernarchiv.bildung.hessen.de/grundschule/Sa…rung/index.html

http://www.grundschulernaehrung.bayern.de/toc.htm

http://www.talkingfood.de/lehrer_special…den_unterricht/

Beitrag von „ina1980“ vom 11. September 2010 20:26

http://www.aid.de/ernaehrung/ernaehrungsfuehrerschein.php

Ist für 3. Klasse konzipiert, habe es selbst schon durchgeführt und finde es echt gut.

Beitrag von „ritterin_rost“ vom 11. September 2010 21:40

http://www.aid-macht-schule.de/index_1753.php

Ich hatte mir eine "Landfrau" in die Schule kommen lassen, welche dann mehrere Stunden an
mehreren Tagen bei uns an der Schule war und gesunde Sachen mit den Schülern gekocht hat,
sowie etwas Theorie-unterricht gemacht hat!

Völlig kostenlos!!!

Hat allen viel Spaß gemacht und sie hatte für meine weiterführende Arbeit viele Tipps (Besuch
einer Mühle, Besuch auf dem Markt, Besuch im Melkhus, Besuch auf dem Bauernhof,
Internetseiten,...- habe natürlich NICHT alles machen können 

Beitrag von „Larinette“ vom 11. September 2010 21:51

Sehr hilfreich:
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http://www.landwirtschaft-bw.info/servlet/PB/men…5773436727.html

Besonders gut gefallen hat meinen Kindern der BeKi Rap (ziemlich weit unten).

Wir haben u.a. auf dem Wochenmarkt Obst eingekauft und anschließend Obstsalat gemacht.

Beitrag von „Doudouce“ vom 12. September 2010 11:47

Danke für die Links 

Ernährungsführerschein klingt sehr interessant, aber das ist nichts für einen UB.

Beitrag von „Doudouce“ vom 12. September 2010 19:34

Kann jemand ein Buch empfehlen?

Und kennt jemand das Buch: Gesunde Ernährung / Wald. 3./4. Klasse.
aus der "Klippert bei Klett Reihe"?

Beitrag von „sjahnlea“ vom 17. April 2011 12:46

*abo*
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