
Welche Musik hört ihr beim Joggen? - Eure
SportPlaylist
Beitrag von „flocker“ vom 14. September 2010 23:34

Mein Joggingpartner fällt für 4-6 Wochen aus... Nun brauche ich abwechslung und motivation!
Was hört ihr?

Beitrag von „cruxarni“ vom 15. September 2010 06:49

Das kommt bei mir immer auf das Tempo an!

Wenn es schnell gehen soll:
Alles, was Krach macht 
z.B. System of a down

Wenn ich gemütlich im Grundausdauerbereich bleiben möchte:
Etwas Ruhiges
z.B. Massive Attack

Aber ist sicher halt abhängig von Deinem Musikgeschmack!
Was hörst Du denn gerne?

Beitrag von „kiki74“ vom 15. September 2010 18:38

Ich stelle meist meinen i-pod auf shuffle und laufe los. In letzter Zeit hör ich aber sehr gern die
drei Fragezeichen oder sonstige Geschichten  Teilweise ganz schön gruselig, wenn die drei
gerade im Wald recherchieren und ich durch den Wald hoppel ... Grüße und viel Spaß beim
Laufen!
Kiki
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Beitrag von „Brotkopf“ vom 15. September 2010 19:03

faithless, prodigy, muse ... manchmal auch lady gaga 

Beitrag von „cruxarni“ vom 15. September 2010 19:45

Sehr schön: Prodigy und Muse stehen auch auf meinem Speiseplan 

Beitrag von „flocker“ vom 16. September 2010 17:18

schöne sachen dabei - muse ist auch schon eingestellt :tongue:

Könnt auch gerne bestimmte Lieder posten - will mir nachher 45 minuten Musik
zusammenstellen...

Beitrag von „Meike.“ vom 16. September 2010 19:09

Am Ende, wenn die Füße & Oberschenkel wehtun, muss immer Green Day (American Idiot und
do you know your enemy) und dann Nirvana (Lithium, On a Plain, Dumb und Lounge Act)
laufen, dann steigt der Adrenalinspiegel und es geht noch was! 

http://www.youtube.com/watch?v=4XIwkqI4YL8
http://www.youtube.com/watch?v=kXbvUrbCfJE
http://www.youtube.com/watch?v=CKwxl9XrZNA
http://www.youtube.com/watch?v=USZzH1L6nKU
http://www.youtube.com/watch?v=WHUk44AjwBw
http://www.youtube.com/watch?v=mpGN0RWdJ9c

auch gut für den letzten-Meter-Sprint: Linkin Park "Robot Boy"
http://www.youtube.com/watch?v=i4-N7QS9OS8&feature=related
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zum langsamen Auslaufen Pink "Vietnam"
http://www.youtube.com/watch?v=o63Zh7bEZJY

und zum abschließenden Dehnen Norah Jones "I don't know why"
http://www.youtube.com/watch?v=5NDuj-MyVyA

Beitrag von „Brotkopf“ vom 16. September 2010 21:17

auch immer gut: happy-haqrdcore-techno aus den 90er: marusha, charlie lownoise & mental
theo :D, dune (i can't stop raving - i can't stop running) ...

Beitrag von „Dudelhuhn“ vom 16. September 2010 21:44

OT
meike: http://www.youtube.com/watch?v=-c3fvqNlFvc So cute!

Beitrag von „cruxarni“ vom 17. September 2010 05:43

Zitat

Original von Brotkopf
auch immer gut: happy-haqrdcore-techno aus den 90er: marusha, charlie lownoise &
mental theo :D, dune (i can't stop raving - i can't stop running) ...

Haha, weltklasse!
Dann noch ein wenig Dancefloor dazu und es macht richtig Spaß. Empfehle:
- Felix - It will make me crazy

Beitrag von „Brotkopf“ vom 17. September 2010 19:01
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Zitat

Original von Dudelhuhn
OT
meike: http://www.youtube.com/watch?v=-c3fvqNlFvc So cute!

OT: auch sehr schön: http://www.youtube.com/watch?v=fZ9WiuJPnNA

Beitrag von „neleabels“ vom 17. September 2010 20:04

Cool. Laufmusik. Grunz.

Muss fast immer Rock sein. Übler Altsackrock und in die Gegenwart überlebtes, wie z.B.

Anthrax
Metallica - das hier hat mich durch die Theorieteile meiner Diss gehievt
"We are Motörhead and we're gonna clean your clock."
Iron fuckin' epic Maiden
Uraltes, gut Abgehangenes von AC/DC (noch mit Bon Scott)
Extra für Religionslehrer

Manchmal, wenn ich schlechte Laune habe, die rauswill und es etwas seltsamerer oder
angepunkter Musik bedarf:

Damengesang (Doro Pesch und Holy Moses)
Kleintierbedarf von Vorkriegsjugend
Getränkemarktbezogenes von Dimple Minds aus der norddeutschen Heimat (1988 live in
Wilhelmshåvn gesehen)
Psychobilly von den Nekromantix
Oder gleich mal ein ganz klassischer Waldspaziergang von den Dead Kennedys
Oder von den deutschen Epigonen aus den 80ern

Manchmal bin ich allerdings ganz seltsam beim Laufen, dann wird es

sowas...
... oder was, was zur Frisur passt.

Nele
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Beitrag von „Modal Nodes“ vom 17. September 2010 21:03

Es passt nicht ganz hier hin (aber ein bisschen doch...):

Ich rege mich gerade total auf!
Ich kaufe ab und zu mp3-Files im ITunes-Store von Apple. Ich kaufe dort gerne Stücke, bei
denen ich nicht unbedingt die ganze CD haben muss.

Jetzt musste ich feststellen, dass Apple die Preise um satte 30 Cent erhöht hat (von 0,99 auf
1,29 EUR pro Song). Ich finde das völlig unverschämt und viel zu hoch.
So vergrätzt man die Konsumenten, die noch bereit sind für Musik Geld zu zahlen. Wer so etwas
macht hat nicht begriffen, warum Musik immer öfter kopiert statt gekauft wird. So machen die
auch noch diesen Markt kaputt.
Laut Brancheninsidern ist das "ein erster Test dafür, wie viel die Konsumenten bereit sind, für
Download-Musik auszugeben". 

Beitrag von „jotto-mit-schaf“ vom 17. September 2010 23:02

Ach Nele, ich freu mich immer, wenn du was zu Musik schreibst *g*

Beitrag von „Meike.“ vom 21. September 2010 20:58

Kannst du überhaupt was hören, mit dem Pömpel im Ohr? :

Geht mir aber auch so mit Neles Einlassungen...  Altsackrock, geiler Begriff! 

Beitrag von „meldoe“ vom 4. Oktober 2010 19:02

Ich bin eher für die Klassiker

5https://www.lehrerforen.de/thread/26873-welche-musik-h%C3%B6rt-ihr-beim-joggen-eure-sportplaylist/

https://www.lehrerforen.de/thread/26873-welche-musik-h%C3%B6rt-ihr-beim-joggen-eure-sportplaylist/


- Eye of the Tiger
- I need a hero

Aber auch mal etwas in Richtung Blues wie Gary Moore !

Beitrag von „neleabels“ vom 4. Oktober 2010 20:44

Zitat

Original von meldoe
Ich bin eher für die Klassiker

Wie? Was? Im Gegensatz zu mir? Mich deucht, ich hör nicht recht!

Nele

Beitrag von „Yogho“ vom 20. August 2014 00:01

Andrea Berg, Marianne Rosenberg oder Tina Turner  Immer abwechselnd. 
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