
Bewegungsspiele für die Grundschule
Beitrag von „Filly“ vom 23. Februar 2012 20:36

Hallo 
Ich bin auf der Suche nach ein paar Links oder Ideen zu Bewegungsspielen, die man gut mal in
der 5 Minutenpause oder einfach zwischendurch machen kann. Welche kennt ihr und welche
kommen gut an?!
Danke 

Beitrag von „Pet“ vom 24. Februar 2012 09:35

Kostet zwar 17 EUro, vllt. gibt es das aber auch kostenlos, habe jetzt nur diesen LInk gefunden:
http://www.ugb.de/ugb-medien/5-minuten-pausenspass/
5 Minuten Pausenspaß mit CD, je vier Übungen, ingesamt dauert das 5 Minuten.
Meine Kinder lieben es!
Bei Klasse 2000 ist es im Paket dabei.

Gruß
Pet

Beitrag von „strubbelsuse“ vom 24. Februar 2012 18:13

Dies ist eine empfehlenswerte Seite:

http://www.mehr-bewegung-in-die-schule.de/

Herzliche Grüße
strubbelsuse
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