Knieprobleme -Treppensteigen

Beitrag von ,,lill17“ vom 30. Marz 2014 13:25

Ich bin aufgrund verschiedener Abnutzungserscheinungen an Knie und Ricken schwerbehindert
( 50 %) .Durch einen Unfall wird es vermutlich in nachster Zeit und dariberhinaus

schwierig Treppenzusteigen -hinunter ist es schlimmer. Wer hat ahnliche Erfahrungen gemacht
und weils Losungsmaoglichkeiten?

Beitrag von , Tootsie“ vom 30. Marz 2014 13:35

Sinnvoll ware eine Versetzung an eine Schule mit Aufzug oder ebenerdigen Klassenraumen.

Bei uns in der Stadt sind viele Schulen in Altbauten mit vielen Treppen. Eine Kollegin von so
einer Schule wurde nach einer Knie-OP extra fur die Wiedereingliederung an eine andere Schule
abgeordnet.

Knie- und Rickenschmerzen habe ich leider auch reichlich. Mein Klassenraum ist zum Gluck
ebenerdig. Das Treppensteigen lasst sich jedoch trotzdem nicht vermeiden.

Beitrag von ,, Tootsie”“ vom 30. Marz 2014 17:45

Mir ist noch etwas eingefallen. Bei uns gibt es extra "Schwerbehindertenbeauftragte" die
beraten kénnen und die Interessen betroffener Kolleginnen vertreten. Vielleicht gibt es so
jemanden auch bei euch.

Alles Gute!

Beitrag von ,alias”“ vom 30. Marz 2014 20:42

Beim Ortlichen Personalrat gibt es in Ba-Wi die "Schwerbehindertenvertretung", die auch fir
leicht |adierte Kollegen zustandig ist und kompetent beraten kann.
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Der OPR ist immer dem Schulamt zugeordnet - Suche also auf der Seite deines zustandigen
Schulamtes den Punkt OPR (Ortlicher Personalrat) - oft gibt es einen eigenen Punkt
"Schwerbehindertenvertretung" im Menue "Schulamt"

Die Internetseite deiner Schulamtes findest du Gber

http://www.schulaemter-bw.de

Dort wahlst du dein zustandiges Regierungsprasidium und bekommst die Links zu den
Schulamtern angezeigt.

BTW: Eine etwas zynische Anmerkung: Setz' dich dafur ein, dass an deiner Schule umgehend
mit Inklusion begonnen wird und der Schwerpunkt auf kérperbehinderte Rollstuhlfahrer gelegt
wird. Dann ist der Schultrager verpflichtet, umgehend barrierefreie Zugange und Lifte
einzubauen. Geld dazu wird auch schnell aus verschiedenen Topfen bereit gestellt. Wegen
eines fuBkranken Lehrers passiert da nix.

Beitrag von ,,Ani“ vom 15. April 2014 18:17

Ich bin auf Grund gesundheitlicher Probleme schon mal die Treppe rickwarts (am Gelander
festhaltend) herunter gelaufen.

Beitrag von ,Traci“ vom 16. April 2014 21:55

Zitat von Ani

Ich bin auf Grund gesundheitlicher Probleme schon mal die Treppe ruckwarts (am
Gelander festhaltend) herunter gelaufen.

Aha, und wie genau hilft das Lil weiter?

. N . . -
GruB Jenny, die auch schon mit Krlicken in den dritten Stock musste
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