
Bundesjugendspiele 2. Klasse
Beitrag von „eva1987“ vom 26. April 2014 16:50

Hallo zusammen,

ich übernehme zum 1.5. eine 2. Klasse und werde dort Sport fachfremd unterrichten. Als
nächstes steht die Vorbereitung auf die Bundesjugendspiele an. Ich selbst mache zwar gerne
Sport, jedoch nicht unbedingt Leichtathletik und fühle mich deshalb noch etwas überfordert
bzw. uninformiert. Ich habe im Forum schon etwas gelesen, habe mir auf der Seite zu den
Bndesjugendspielen Infos geholt, doch trotzdem habe ich noch ein paar Fragen:

Wie übt ihr in der Halle auf spielerische Weise die geforderten Disziplinen? Es gibt auch
Unterrichtsanregungen auf der Seite der Bundesjugendspiele. Die finde ich allerdings sehr, sehr
unbefriedigend. Es ist quasi einfach nur ein "stumpfes" Abarbeiten der einzelnen
Anforderungen. Ich bin eher auf der Suche nach Unterrichtsideen, die für die Kinder
motivierender sind. Zum Beispiel das zum Werfen verschiedene Stationen aufgebaut sind und
wir erst einmal generell werfen üben. Und nicht einfach nur immer das Weitwerfen.

Könnt ihr mir vielleicht verraten, wie ihr eure 2. Klässler auf die Bundesjugendspiele
vorbereitet? Oder könnt ihr mir Literatur empfehlen?

Über Anregungen freue ich mich!

Beitrag von „der PRINZ“ vom 27. April 2014 18:52

Ich selbst musste dies auch einmal fachfremd mit einer 2. Klasse unterrichten. Da hat mir eine
Sportkollegin eine Zeitschrift ausgeliehen mit ganz kreativen Anregungen... ist aber ca. 10 Jahre
her.. .ich erinner mich nur noch dunkel.

Vielleicht findest du hier was: http://grundschule.bildung-rp.de/lernbereiche/s…fenstossen.html

http://www.sportpaedagogik-online.de/leicht/leicht2a.html

Beitrag von „alias“ vom 27. April 2014 19:22

1https://www.lehrerforen.de/thread/38467-bundesjugendspiele-2-klasse/

http://grundschule.bildung-rp.de/lernbereiche/sport/bewegungsfelder-in-theorie-und-praxis/praxis-laufen-springen-werfenstossen.html
http://www.sportpaedagogik-online.de/leicht/leicht2a.html
https://www.lehrerforen.de/thread/38467-bundesjugendspiele-2-klasse/


Schau mal hier:
Vorbereitung auf Bundesjugendspiele in klasse 1

2https://www.lehrerforen.de/thread/38467-bundesjugendspiele-2-klasse/

https://www.lehrerforen.de/board921-lehramt/board5-primarstufe/25090-vorbereitung-auf-bundesjugendspiele-in-klasse-1/
https://www.lehrerforen.de/thread/38467-bundesjugendspiele-2-klasse/

