
Lektüre zum Thema Emotionen
Beitrag von „sommerfuglen“ vom 9. August 2017 10:13

Hallo,

ich überlege in meinem nächsten UB etwas zum Förderziel
Emotionen erkennen oder Emotionsregulation zu machen. Da ich dies mit
dem Fach Deutsch verbinden möchte, war mein Gedanke, dies mit einer
Lektüre zu dem Thema zu verbinden.
Kennt ihr Bücher, auch gerne Bilderbücher, die diese Themen behandeln?
Ich
weiß noch nicht genau, in welcher Klasse ich den Ub durchführen möchte,
deshalb wäre ich zum einen an Literatur für die Kleinen (eigentlich
Klasse 3/4, Lese- und Schreibfähigkeiten entsprechen aber eher Schülern
aus Klasse 1/2) und auch den etwas Größeren (Klasse 5, Niveau eher
Klasse 3/4) interessiert. Über Tipps würde ich mich freuen.
Gefunden habe ich bisher:
"Der wütende Willi" - nicht mehr im Handel erhältlich, aber über die Mediathek Siegen bestellt
"Knut hat Wut" - hörte sich in der Beschreibung ganz nett an, weil ja auch viele Ideen zur
Wutregulation angeboten werden

viele Grüße
Dana

Beitrag von „Plunder“ vom 9. August 2017 11:01

Ja, unbedingt! Ich und meine Gefühle von Holde Kreul aus der Reihe Emotionale Entwicklung,
Loewe Verlag.

Beitrag von „sommerfuglen“ vom 9. August 2017 11:10
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Danke.
Kannst du da noch mehr zu sagen? Hast du es in der Schule schon genutzt?

Beitrag von „MSS“ vom 9. August 2017 13:31

Ich möchte mal unqualifiziert einwerfen:

http://www.zeit.de/2015/39/alles-…ilm-psychologie
Aber das klingt soch nach dem, was du suchst, oder nicht?

Es gibt natürlich ein Buch zum Film, über das ich leider nichts sagen kann.

Beitrag von „dzeneriffa“ vom 9. August 2017 18:00

Wenn es nicht direkt eine schriftliche Lektüre sein muss, dann kannst du auch "Heute bin ich"
von Mies van Hout nutzen. Ein Bilderbuch in dem jeweils auf einer Seite ein Fisch mit Kreide
gemalt wurde und auf der gegenüberliegenden Seite die entsprechende Emotion steht. Es gibt
das auch als Post/Kunstkarten. Eventuell kann man da etwas zum kreativen Schreiben mit
machen. Für den Entwicklungsaspekt Emotionen erkennen kann man das wunderbar nutzen,
eventuell Wortfelder anlegen passende Beschreibungen zuordnen lassen etc.
Ich habe das Buch bisher nur im Kunstunterricht genutzt.

Beitrag von „sommerfuglen“ vom 9. August 2017 21:05

Das Buch sieht ja toll aus! Kann ich mir sehr inspirierend vorstellen.
Und der Film passt thematisch auf jeden Fall. Ich habe ihn selbst nicht gesehen, aber den habe
ich mir auf jeden Fall auch notiert.
Danke euch beiden!

Beitrag von „Sandy03“ vom 10. August 2017 15:43

2https://www.lehrerforen.de/thread/44486-lekt%C3%BCre-zum-thema-emotionen/

http://www.zeit.de/2015/39/alles-steht-kopf-disney-kinderfilm-psychologie
https://www.lehrerforen.de/thread/44486-lekt%C3%BCre-zum-thema-emotionen/


Vorschlag in Sachen Bilderbuch:
Susann Opel-Götz - Ab heute sind wir cool

Ideen für den UR für Kl.3/4 findest du in diesem Blog:
http://lernstuebchen-grundschule.blogspot.de/2014/06/ein-bi…-zum-thema.html

Beitrag von „sommerfuglen“ vom 12. August 2017 01:27

Dankesehr! Das sieht tatsächlich sehr ansprechend aus für meine Jungs.
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