Unterrichtseinheit zu Schulobst - Ideen fur Lernziele!

Beitrag von ,,PopundPu“ vom 10. Januar 2018 21:14

Guten Abend,

um alle Mdglichkeiten auszuschdépfen, frage ich euch:
- Was fallen Euch flr Lernziele flr eine Unterrichteinheit/Stunde oder Teilziele ein, fir Klasse
1./2. einer L-Schule, das Thema ist: Schulobst und seine Bestandteile (also nicht bezogen auf
Unterschiedliche sorten: Apfel/Birne... sondern eher: Vitamine, Stil).

-y

Danke "=

Beitrag von ,,Conni“ vom 10. Januar 2018 21:24

Meinst du Stiele? Kerne?

Ehrlich gesagt, habe ich Nahrstoffe bisher in Klasse 3 GS behandelt und auch dort nur ganz
basal.

Was gibt es denn im Rahmenlehrplan flir passende Lernziele? Eventuell im Bereich
Wahrnehmung (riechen, schmecken, fihlen...)?

Welches Obst bekommt ihr denn? Schneidet das doch auf und schaut euch an, wie es
aufgebaut ist, das ware dann sowas wie "Aufbau von Frichten an ausgewahlten Beispiel
kennen und beschreiben"

Beitrag von , Lindbergh”“ vom 10. Januar 2018 22:04

Ich sollte im Praktikum auch mal eine Unterrichtsstunde zum Thema Obst und Gemduse halten,
was mich sehr Uberforderte, da ich im Prinzip keine Ahung hatte, wie ich das Thema angehen
sollte.

Aber Conni hat schon ein paar sinnvolle Sachen genannt: Ich wirde auch mit der Wahrnehmung
anfangen (vlt. jede Stunde eine Wahrnehmung) und versuchen, gangige Obstsorten zu
kategorisieren, z.B. beim Visuellen Beispiele flr gelbes, grines oder rotes Obst finden. Da ich
nicht weil3, wie fit deine Schuler kognitiv sind, kdnnte man im Anschluss Anbau einer Obstsorte
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betrachten - u.U. auch handlungsorientiert.

Beitrag von , Krabappel”“ vom 10. Januar 2018 22:22

Dir ist aber schon klar, dass die Schuler sich auf der emotionalen und intellektuellen Ebene von
3-4-Jahrigen bewegen? Welches Bundesland bist du denn, dann kann man im Lehrplan Ziele
passend raussuchen.

Ich warde erst mal Obst probieren, beriechen, benennen... Ob da jeder schon eine Birne in der

Hand hatte und zu probieren bereit ist, war ich mir nicht sicher. Aber Vitamine... *

Beitrag von , SteffdA“ vom 11. Januar 2018 01:23

Zitat von PopundPu

Unterrichtseinheit zu Schulobst -
ldeen fur Lernziele!

Wie jetzt - du planst einen Unterricht ohne Ziele? Ist das nicht das erste, was man festlegt?

Beitrag von ,*Jazzy*“ vom 11. Januar 2018 06:58

Moin!

Geh doch auf die Unterscheidung der Frichte ein: Beerenobst, Steinobst, Kernobst. So habe ich
es damals gemacht. Das war total interessant und Uberraschend fur die Kids.

Beitrag von ,PopundPu“ vom 11. Januar 2018 21:48
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Hey Danke an alle Antworterlinnen!

SteffdA: Ja, die Ziele sind naturlich fundamental! Es ist der Situation geschuldet. (Personliche
Uberforderung v.a. aus familidren, zeitlichen Griinden - ein Thema musste festgelegt werden.
Die Ziele nicht.)

BaWu: Der Bildungsplan GS legt den Schwerpunkt auf "gesunde Ernahrung". Die Begriffe der
Schulobstsorten: Birne und Apfel dirften beherrscht werden.

Als Lernausgangslage: (Ich nehme an) Die Kinder kénnen treffend benennen: Das ist ein
Apfel/Birne/Banane/Weintraube/Erdbeere/Kirsche. Andere Beeren wurden wahrscheinlich
gehort, kénnen aber nicht benannt werden. Bei anderen Obstsorten denke ich, ist die
Benennung noch sehr unsicher.

Stiehl/Schale/Kern werden gekannt - aber wahrscheinlich nicht sicher treffend benutzt.

(Die halfte der Kinder kann ein/zweisilbige Worte erlesen.)

...um einen grobe Vorstellung zu geben.

Jazzy82s Lernziel-Vorschlag kann ich mir vorstellen: Die Kinder ordnen ausgewahlte Obstsorten
Beeren-, Stein- oder Kernobst.

Ich Uberlege, wie der Bezug zu den Kindern ist. Als Gewohnheitstiere mampfen die gerne
Naschereien (suf$ und salzig). Die Brotbox enthalt: von BUTTERbrotmitWURST und Drinkyogurt
zu vereinzelt auch Scheibe Paprika.

Da ist die Unterscheidung Beeren/Stein/Kern erstmal nicht naheliegend.

Die Obstbestandteile (im Sinne von Schale/ Kern/...) zu ertasten, zu erschmecken etc. bzw. das
Ziel Bestandteile zu benennen ware auch nicht wirklich naher an den Interessen der Kinder.
Allerdings wohl noch naher am Vorwissen als Kern/Stein...Kategorien.

Nochmal danke, ich wirde mich freuen, wenn ihr noch Ideen aufSert - es hilft mir wirklich (und
wenns nicht zur Anwendung kommt, so findet es doch Beachtung in der didaktischen Analyse.

LI

Beitrag von ,,SteffdA“ vom 12. Januar 2018 11:11

Mir fallt da grade noch spontan ein Geschmack und was ich esse bzw. nicht mit esse (z.B.
Schale bei Bananen) an den jeweiligen Obstsorten.
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Beitrag von , Krabappel”“ vom 12. Januar 2018 13:21

Zitat von PopundPu

Nochmal danke, ich wirde mich freuen, wenn ihr noch Ideen aulert...

wurde ich gern aber ich verstehe nicht, wovon du redest.

Wieso soll jemand den Kern schmecken? Und was ist das fur ein wirres Thema, an dem man
nicht ratteln kann und bei dem das Ziel gleichzeitig nicht feststeht? Und was ist Uberhaupt
"Schulobst"?

Die Kinder sollten die gangigsten Obst-/ Gemusesorten kennen und benennen. Nach Form oder
Farbe sortieren kann man machen, Sinn sehe ich keinen darin.

Ich wirde vorschlagen: macht einen Obstsalat (vorher: wie wascht man sreine Hande richtig?)
dann haben sie was Sinnvolles getan und sind absolut ausgelastet.

Beitrag von , lamaison2“ vom 12. Januar 2018 19:28

Was sollen denn die Kinder uberhaupt lernen, wenn du schreibst, die Unterscheidung Kernobst,
Steinobst, Beerenobst ware nicht naheliegend?

Mir fallt dazu ein:

- verschiedene Obstsorten erkennen und benennen

- mit allen Sinnen wahrnehmen

- Obst aufschneiden und untersuchen

- erkennen, dass manches Obst Kerne hat, anderes einen Stein, anderes sind Beeren (eigentlich
NUsse)

- nach diesen Merkmalen ordnen

- Exkurs: heimische Friichte/Sudfrlichte

- einem Modell zuordnen koénnen (aus Moosgummi beispielhaft eine Kernfrucht, eine
Steinfrucht, eine Beere basteln und echtes Obst zuordnen)

Das Ordnen nach Farben bringt die Kinder durcheinander. Was soll das sein?
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Beitrag von , Friesin“ vom 14. Januar 2018 16:56

Zitat von lamaison?2

Das Ordnen nach Farben bringt die Kinder durcheinander. Was soll das sein?

was soll das bringen? "Kauf mal zwei Kilo gelbes Obst"?7?

Und weiters: sortiert man nach Farbe der AuBenansicht? Nach dem Inneren? (Kiwi)
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