Habt ihr Schulerinnen mit ADHS (SEK 1)?

Beitrag von ,,Miss Miller“ vom 3. Marz 2021 16:19

Falls ja, wie geht ihr mit ihnen um? Gibt es Besonderheiten rechtlicher Art?

Wie kommen die Kinder in der Schule klar (Gymnasium)? Wie gestaltet sich die
Zusammenarbeit mit den Eltern?

Beitrag von , Bolzbold“ vom 3. Marz 2021 22:31

Besonderheiten rechtlicher Art gibt es in NRW nicht, weil ADHS nicht nachteilsausgleichsfahig
ist.

Die Kinder kommen bei "grofem" H in der Schule oft nur schwer klar, was sich auch auf ihre
Leistungen und ihre soziale Integration in der Klasse auswirkt - wenn die Kinder nicht
"eingestellt" sind. Sport und Psychotherapie reichen bei vielen ADHS-Kindern nicht -
Methylphenidat hingegen (leider) schon. Dann aber sind die Kinder voéllig unauffallig, teils ist
das Leistungsplus von vorher zu nachher erstaunlich - und es klappt auch sozial mit den
Mitschilerlnnen.

Das Ganze steht und fallt mit den Eltern.

- Wissen sie um die Auffalligkeit oder nicht?

- Wissen sie es aber leugnen es?

- Wie behandeln sie ADHS (Tabletten oder nicht)?

- UND: Gehen sie aufrichtig mit der Auffalligkeit um?

Beitrag von ,Friesin“ vom 4. Marz 2021 07:32

hier kénnen dir nur Kollegen aus NRW helfen, weil die Regelungen zum NTA je BL
unterschiedlich sind....
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Beitrag von ,UrlaubVomUrlaub“ vom 4. Marz 2021 07:32

Zitat von Bolzbold

Das Ganze steht und fallt mit den Eltern.

- Wissen sie um die Auffalligkeit oder nicht?

- Wissen sie es aber leugnen es?

- Wie behandeln sie ADHS (Tabletten oder nicht)?

- UND: Gehen sie aufrichtig mit der Auffalligkeit um?

Das ganze steht und fallt auch mit den Lehrern. "Soso, AD(H)S, der soll mal mitmachen und
nicht nur aus dem Fenster gucken" sind Lehrer*innen-Satze, nicht die von Eltern.

Beitrag von ,,Bolzbold“ vom 4. Marz 2021 07:48

@samu

Ja, das stimmt.

In dieser Form habe ich das aber zumindest von meinen Kolleginnen noch nie gehort,
wenngleich nicht wenige schlichtweg keine Ahnung haben und aufgrund der eigenen
Uninformiertheit gerne mal mit Kichenpsychologie ankommen.

Daher ist es aber wichtig, dass die Diagnose eben von Fachleuten erstellt wird (also nicht
zwischen Tur und Angel vom Kinderarzt), denn das inflationare Aufkommen dieser Auffalligkeit
ist schon - verdammtes Wortspiel - auffallig - und damit auch die entsprechenden Kommentare.

Beitrag von ,,Bolzbold“ vom 4. Marz 2021 07:48

Zitat von Friesin

hier kénnen dir nur Kollegen aus NRW helfen, weil die Regelungen zum NTA je BL
unterschiedlich sind....
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Ich weiR gar nicht, ob es der TE um den NTA geht - das schrieb sie ja nicht explizit. Ich hatte
hier eher eine padagogische Diskussion vermutet.

Beitrag von ,,UrlaubVomUrlaub“ vom 4. Marz 2021 10:10

Zitat von Bolzbold

In dieser Form habe ich das aber zumindest von meinen Kolleglnnen noch nie gehort,

Das ist leider nicht Uberall gleich. Dasselbe gilt auch flr andere Diagnosen. Dabei geht es nicht
um die Diagnosen, sondern um Rucksichtnahme, da habe ich viel, viel Unschénes erlebt. Mir
ging es auch nur um die Aussage, dass Eltern nur mitziehen missten, dann liefe es schon.

Beitrag von , BlackandGold“ vom 4. Marz 2021 10:16

Zitat von Bolzbold

In dieser Form habe ich das aber zumindest von meinen Kolleginnen noch nie gehért,
wenngleich nicht wenige schlichtweg keine Ahnung haben und aufgrund der eigenen
Uninformiertheit gerne mal mit Kiichenpsychologie ankommen.

Ich leider schon in einer Lehrerkonferenz. Da wurde ziemlicher Unfug abgegeben. Ich habe
dann einfach mal fallenlassen, dass ich als ADHS-Kranker da doch einiges korrigieren musste.
Da war dann Totenstille. Das war den Kollegen offenbar sehr peinlich.

Beitrag von ,,Bolzbold“ vom 4. Marz 2021 10:17

@samu
Das habe ich so nicht geschrieben. Ich schrieb, dass es mit den Eltern steht und fallt - und im

Zuge Deiner Anmerkung wtrde ich ein "auch" mit einbauen. Also: Es steht und fallt auch mit
den Eltern.
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Dass die Kolleginnen da entsprechend "sensibilisiert" sein sollten, hatte ich eigentlich
vorausgesetzt, aber in der Tat war dies eine allzu optimistische Sicht.

Beitrag von ,,Bolzbold“ vom 4. Marz 2021 10:19

Zitat von BlackandGold

Ich leider schon in einer Lehrerkonferenz. Da wurde ziemlicher Unfug abgegeben. Ich
habe dann einfach mal fallenlassen, dass ich als ADHS-Kranker da doch einiges
korrigieren musste. Da war dann Totenstille. Das war den Kollegen offenbar sehr
peinlich.

Das ist in der Tat eine krasse Erfahrung - hat es denn im Anschluss daran irgendeine Reaktion
gegeben auler der Totenstille und des peinlich Berlhrtseins?

Beitrag von ,Wollsocken80“ vom 4. Marz 2021 10:30

Ja, hin und wieder haben wir Jugendliche mit diagnostizieren ADHS. Ich muss Samu da leider
recht geben, ich habe schon Kollegien erlebt in denen der Umgang damit wirklich schlecht war.
Bei uns im Schulhaus lauft es sehr gut, man geht offen und konstruktiv damit um. Im Moment
habe ich ein Madchen in einer 1. Klasse, die ist in therapeutischer Behandlung, jedoch ohne
Medikamente. Man weiss einfach, dass sie standig ihr Zeug verschlampt, grundsatzlich nie
weiss, auf welcher Seite wir im Skript gerade sind und dass sie gerne mal laut reinplappert
ohne selber zu merken, dass sie stort. So what. Ich finde, in der Auspragung kann man das
aushalten wenn es eine Person pro Klasse oder so ist.

Es gibt da aber ja scheint's auch ziemliche Abstufungen, manche werden so asozial, dass sie
ohne Medikamente halt nicht gesellschaftsfahig sind. Beim Sohn eines Kollegen ist das so, der
hat mal dardber erzahlt, dass der ohne Medikamente regelrecht bdsartig wird. Ich hatte das
Kerlchen im Unterricht und ware niemals drauf gekommen, dass der Uberhaupt ADHS hat. Aus
dem Sportverein ist mir aber ein Fall bekannt, der wirklich grenzwertig empathielos ist und auf
Medikamente verzichtet. Da muss man irgendwann schon mal Uberlegen, wie viel das Umfeld
aushalten muss. Beliebig viel namlich nicht, finde ich.
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Beitrag von , Miss Miller“ vom 4. Marz 2021 10:59

Zitat von Bolzbold

Ich weild gar nicht, ob es der TE um den NTA geht - das schrieb sie ja nicht explizit. Ich
hatte hier eher eine padagogische Diskussion vermutet.

Genau, darauf wollte ich hinaus. Meine Tochter hat - wie ich - ADHS und wir haben es ihren
Lehrern kurzlich gesagt, da sie im homeschooling natirlich gréfSere Probleme hat.

Ich beobachte, dass die Haltung von Lehrkraften nach und nach padagogischer wird und ADHS
mittlerweile nicht mehr den Ruf hat, dass alles, was auch nur ein bisschen verhaltensauffallig
ist, diagnostiziert wird. Auch freue ich mich, dass Methylphenidat ("Ritalin") nicht mehr nur
verteufelt wird.

Wir sind bei einem Kinderpsychiater, den ich einfach hochkompetent finde und wir gehen mit
unserer Tochter einen Weg, bei dem ich ein sehr gutes Gefluihl habe.

Ich hoffe nun, dass die Lehrerinnen meiner Tochter auch eine professionelle Haltung haben.

Naturlich mache ich mir nun Gedanken, wie ihre schulische Biografie aussehen wird/ aussehen
kann. Meine eigene war nicht gut, ich war nicht diagnostiziert und war nur die, die immer aus
dem Rahmen fiel, sowohl in sozialer, als auch in schulischer Hinsicht. Trotzdem habe ich Abi
gemacht, studiert und ein sehr gutes Referendariat gemacht und bezeichne mich als sehr gute
Lehrerin.

Ich méchte meiner Tochter génnen, dass sie nicht so viel negatives feedback fir Dinge
bekommt, fUr sie einfach nichts kann. (Von den Noten abgesehen, mit ADHS gelingen einem
manche Dinge halt einfach schlechter als andere).

Zitat von BlackandGold

Ich habe dann einfach mal fallenlassen, dass ich als ADHS-Kranker da doch einiges
korrigieren musste. Da war dann Totenstille. Das war den Kollegen offenbar sehr
peinlich.

Du hast ADHS? Und du hast das im Kollegium gesagt? Ich traue mich noch nicht so recht, es
wissen nur 2 Kolleginnen, die mir recht nahe stehen. Hast du danach einen veranderten
Umgang der KuK mit dir festgestellt? Wie kommst du im Alltag klar? "Merkt" man dir spezifische
Dinge an?

Ich habe seit Jahren in der Schule (mit Ref-Schule bin ich bei 3 Schulen) den Ruf, chaotisch zu
sein, das hat sich aber in den letzten 2-3 Jahren deutlich gebessert - ich bin in einer Abteilung,
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in der ich mich sehr wohlfihle und ich habe Stunden reduziert. Dazu 2 Verhaltenstherapien, die
mich wirklich "gerettet" haben. Mittlerweile habe ich in der neuen Abteilung den Ruf, extrem

. ., ww
gut strukturiert zu sein. =

Aber es allen sagen ....7? Ich habe wegen diverser anderer Erkrankungen einen Antrag auf
Schwerbehinderung gestellt - wenn ich 50% bekomme, werde ich mit SL sprechen, aber auch
da mochte ich eigentlich nicht von meinem ADHS berichten.

Beitrag von , Bolzbold“ vom 4. Marz 2021 11:07

Ich habe in meiner bisherigen Dienstzeit erlebt, dass Methylphenidat die schulischen Probleme
und Auffalligkeiten von jetzt auf gleich beendet hat - flUr die betroffenen Kinder war es ein
Segen, weil sie sich selbst endlich als "normal" erlebt haben und auch so wahrgenommen
wurden.

Eine befreundete Familie, beide Pharmazeuten, haben ein Kind, das stark unter ADHS leidet
und das Schuljahr jetzt woméglich wiederholen muss. Mutter ist fur die Gabe von
Methylphenidat, der Vater dagegen. Beide wissen um die (Neben)wirkungen des Wirkstoffs. Das
Kind ist mittlerweile sozial komplett isoliert - das Homeschooling tragt zusatzlich dazu bei. Und
dennoch kann der Vater sich nicht dazu durchringen, das Medikament zu geben. Er hofft auf die
positiven Wirkungen von Sport und Psychotherapie - seit mehreren Jahren. Es tut mir in der
Seele weh, dieser Entwicklung zusehen zu missen.

Beitrag von ,UrlaubVomUrlaub“ vom 4. Marz 2021 11:49

Ich mdchte Ubrigens noch mal darauf hinweisen, dass ADHS laut ICD 10 Folgendes ist, eine
Beschreibung von Symptomen. Nicht mehr und nicht weniger:

"Hyperkinetische Storungen

Diese Gruppe von Stérungen ist charakterisiert durch einen frihen Beginn, meist in den ersten
funf Lebensjahren, einen Mangel an Ausdauer bei Beschéftigungen, die kognitiven Einsatz
verlangen, und eine Tendenz, von einer Tatigkeit zu einer anderen zu wechseln, ohne etwas zu
Ende zu bringen; hinzu kommt eine desorganisierte, mangelhaft regulierte und ltberschieSende
Aktivitat. Verschiedene andere Auffélligkeiten kénnen zusatzlich vorliegen. Hyperkinetische
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Kinder sind oft achtlos und impulsiv, neigen zu Unfdllen und werden oft bestraft, weil sie eher
aus Unachtsamkeit als vorséatzlich Regeln verletzen. Ihre Beziehung zu Erwachsenen ist oft von
einer Distanzstérung und einem Mangel an normaler Vorsicht und Zurilickhaltung geprégt. Bei
anderen Kindern sind sie unbeliebt und kénnen isoliert sein. Beeintrachtigung kognitiver
Funktionen ist haufig, spezifische Verzégerungen der motorischen und sprachlichen
Entwicklung kommen Uberproportional oft vor. Sekundédre Komplikationen sind dissoziales
Verhalten und niedriges Selbstwertgefihl.

Exkl.:Affektive Stérungen (F30-F39)Angststérungen (F41.-, F93.0)Schizophrenie (F20.-)Tief
greifende Entwicklungsstérungen (F84.-)

F90.0Einfache Aktivitats- und Aufmerksamkeitsstorung

Aufmerksamkeitsdefizit bei:

e hyperaktivem Syndrom
e Hyperaktivitdtsstérung
e Stérung mit Hyperaktivitat"

Das heil3t, der Psychiater oder die Kinderarztin fragt obige Symptome ab, wenn soundsoviele
davon zutreffen, steht die Diagnose. Angststérungen sind zwar ausgenommen, allerdings
werden diese in aller Regel nicht differenziert erfragt. Was also mit was komorbide ist und
warum ein Kind im Sozialverhalten Probleme hat, ist mit der Diagnose nicht ursachlich geklart.

Es geistert auch die Theorie durchs Netz, dass nur "echte ADHS-Kinder" auf Ritalin ansprachen,
das ist Kokolores. Ritalin wurde eine Zeitlang auf dem Schwarzmarkt an Studierende verkauft,
weil man damit leistungsfahiger wird. Ich selbst habe bei mehreren schwer
verhaltensauffalligen Kindern zugesehen, wie die Auffalligkeiten sich scheinbar in Luft
auflésten, nachdem sie eingestellt wurden. Gewalt und Vernachlassigung zu Hause haben sich
aber mitnichten geandert.

Ich wirde mir sehr wlinschen, dass Verhaltensauffalligkeiten immer systemisch gesehen
werden. Medikation ist eine Entscheidung, die nur jeder fir sein Kind treffen kann. Wenn sich
Eltern daruber uneins sind, ware es z.B. eine Méglichkeit, zusammen in Familienberatung zu
gehen. M.M.n. ist kein Verhalten ausschlieBlich neurophysiologisch begrindbar.

Beitrag von ,,BlackandGold“ vom 4. Marz 2021 12:00

Zitat von Bolzbold
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Das ist in der Tat eine krasse Erfahrung - hat es denn im Anschluss daran irgendeine
Reaktion gegeben auBer der Totenstille und des peinlich Berihrtseins?

Naja, es wurde danach kein Unfug mehr erzahlt, aber ob ein Umdenken stattgefunden hat,
kann ich nicht sagen.

Zitat von Miss Miller

Du hast ADHS? Und du hast das im Kollegium gesagt? Ich traue mich noch nicht so
recht, es wissen nur 2 Kolleginnen, die mir recht nahe stehen. Hast du danach einen
veranderten Umgang der KuK mit dir festgestellt? Wie kommst du im Alltag klar?
"Merkt" man dir spezifische Dinge an?

[...]

Aber es allen sagen ....7 Ich habe wegen diverser anderer Erkrankungen einen Antrag
auf Schwerbehinderung gestellt - wenn ich 50% bekomme, werde ich mit SL sprechen,
aber auch da mdéchte ich eigentlich nicht von meinem ADHS berichten.

Ach, das ging eigentlich. Ich gehe da sogar _sehr offensiv mit um, zumindestens auf kollegialer
Ebene. Nicht unbedingt gegenuber der SL. “Z In solchen Momenten hilft vielleicht tatsachlich,
dass ich auch einfach ein paar akademische Accomplishments habe. Tatsachlich merkt man es
mir auch nicht allzu stark an, ich habe einiges an Strategien entwickelt, damit umzugehen. Ich
merke das zwar selber, aber Kollegen nicht unbedingt. Einziger Nachteil im Schulalltag: Ich bin
extrem empfindlich gegenuber Larmentwicklungen, ich hore alles, aber es lenkt mich auch alles
ab. =

Zitat von Bolzbold

Eine befreundete Familie, beide Pharmazeuten, haben ein Kind, das stark unter ADHS
leidet und das Schuljahr jetzt womaéglich wiederholen muss. Mutter ist fur die Gabe von
Methylphenidat, der Vater dagegen. Beide wissen um die (Neben)wirkungen des
Wirkstoffs. Das Kind ist mittlerweile sozial komplett isoliert - das Homeschooling tragt
zusatzlich dazu bei. Und dennoch kann der Vater sich nicht dazu durchringen, das
Medikament zu geben. Er hofft auf die positiven Wirkungen von Sport und
Psychotherapie - seit mehreren Jahren. Es tut mir in der Seele weh, dieser Entwicklung
zusehen zu mussen.

Ubel. Bei mir wurde es "zu spat" diagnostiziert (also, als ich schon fast erwachsen war und man
gleichzeitig noch dachte, das sich das auswachst), aber bei meinem Bruder hat das eine
enorme Entspannung innerhalb der Familie, aber auch in seiner Schulerfahrung erzeugt. Das
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war schon ne krasse Wirkung. Ohne Ritalin hatte der keinen Schulabschluss, so hat er ein
Abitur.

Beitrag von ,,Wollsocken80“ vom 4. Marz 2021 12:02

Zitat von samu

Es geistert auch die Theorie durchs Netz,

Es geistert insgesamt ein Haufen Mdull durchs Netz. Methylphenidat ist einfach eine
psychothrope Substanz die selbstverstandlich bei jeder Person irgendeine Art von Wirksamkeit
zeigt. Das ist schndde Biochemie.

Zitat von samu

M.M.n. ist kein Verhalten ausschlielSlich neurophysiologisch begrindbar

Definiere "Verhalten". Ich glaube eher, dass sich viele Menschen immer noch schwer tun mit
der Vorstellung, wie viel Einfluss die Biochemie unseres Gehirns eben doch auf unser
"Verhalten" hat. Was nicht heisst, dass man unerwinschtes Verhalten durch Training nicht
verbessern konnte. Aber dazu braucht es erstmal das Bewusstsein, dass z. B. ein Mangel an
irgendwelchen Neurotransmittern ein klinisch relevanter Befund ist, der sich nicht andern lasst
indem man sich nur ausreichend Muhe gibt.

Beitrag von ,UrlaubVomUrlaub“ vom 4. Marz 2021 14:03

Zitat von Wollsocken80

Aber dazu braucht es erstmal das Bewusstsein, dass z. B. ein Mangel an irgendwelchen
Neurotransmittern ein klinisch relevanter Befund ist, der sich nicht andern lasst indem
man sich nur ausreichend Muhe gibt.

Klingt einfach, ist es aber nicht.

Am Eindrucklichsten ist es doch bei der PTBS sichtbar:
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Uber die Halfte aller Menschen werden im Laufe ihres Lebens mindestens einmal mit einem
traumatischen Ereignis konfrontiert. Die Wahrscheinlichkeit, im Anschluss an ein traumatisches
Erlebnis an einer PTBS zu erkranken, ist unter anderem abhangig von der Art des Traumas.
Grundsatzlich ist das Risiko bei durch Menschen hervorgerufenen Traumatisierungen besonders
hoch: Nach Vergewaltigung, anderen Gewaltverbrechen und Kriegstraumata erkranken bis zu
einem Drittel der Betroffenen an einer PTBS. Naturkatastrophen, Brande, Chemie- oder
Verkehrsunfalle und akute kérperliche Erkrankungen (z.B. Herzinfarkt, Krebserkrankung) kénnen
ebenfalls eine Posttraumatische Belastungsstdérung ausldsen, das relative Risiko liegt in solchen
Fallen jedoch deutlich niedriger. Uber alle Trauma-Arten gemittelt, erkranken etwa 10% aller von
einem Trauma Betroffenen an einer PTBS. Die Lebenszeitpravalenz, d.h. die Wahrscheinlichkeit,
im Laufe des Lebens eine Posttraumatische Belastungsstérung zu entwickeln, liegt weltweit bei
etwa 8%.

Warum erkranken Vergewaltigungsopfer haufiger an der PTBS als jemand, der einen schweren
Unfall erlitten hat? Rein neurologisch vielleicht nachweisbar, aber wohl kaum zu erklaren,
psychisch durfte es durchaus Erklarungsansatze geben. Man kann Psyche und Korper nicht
voneinander trennen.

Inzwischen weiB man z.B. auch um die Vererbbarkeit vom posttraumatischen
Belastungssyndrom. Der Arzt sieht aber nur Hibbeligkeit, Gereiztheit, und
Konzentrationsstérungen beim Kind, nennt es ADHS und gut ist. Das finde ich schwierig, weil
damit ein Bild verknupft ist. Bei den Eltern vielleicht "puh, ich bin nicht Schuld" beim Lehrer
moglicherweise "is klar, tolle Ausrede fir Faulheit". Winschenswert ware doch, dass man sich
zusammensetzt und jenseits von Diagnosen uber die vorhandenen Probleme spricht und wie
man das Kind unterstitzen kann. Und wenn es aus Zeitmangel nur ist, dass man es ermutigt
und nichts "unterstellt" im Sinne von Zuschreibungen.

Ich kenne die Symptomatik selbst zur Genige, wenn mal jemand eine Schachtel
Methylphenidat zum Ausprobieren rUberschicken will: ich wirde es gerne mal testen.
Wollsocken, du kannst das doch sicher im Labor anriihren Ba@;9 not found or type unknown

Beitrag von ,,Bolzbold“ vom 4. Marz 2021 14:56

@samu

Es kommt darauf an, welche Form der Diagnostik Du wahlst. ADHS ist keine Sache, die man mal
eben "to go" beim Kinderarzt diagnostizieren lasst. (Und wer es doch tut, ist schlecht beraten.)

Die Mdglichkeit der Pauschalexkulpation ist natlrlich verflUhrerisch - die Eltern kénnen nichts
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dafur, das Kind kann nichts daftr und alle anderen sollen gefalligst mal Ricksicht nehmen.

Vermutlich muss man selbst betroffen sein, sei es dass man selbst ADHS hat oder das eigene
Kind, um da wirklich mitreden zu kénnen im Sinne eines echten (kognitiven wie mittelbar
empathischen) Verstandnisses fur ADHS.

Beitrag von ,,Wollsocken80“ vom 4. Marz 2021 15:46

Zitat von Bolzbold

Vermutlich muss man selbst betroffen sein, sei es dass man selbst ADHS hat oder das
eigene Kind, um da wirklich mitreden zu kénnen im Sinne eines echten (kognitiven wie
mittelbar empathischen) Verstandnisses fur ADHS.

Nee, muss man nicht, sonst dirften ja die allerwenigstens Arzte und/oder Psychiater die
Diagnose stellen. Uberhaupt kénnte ja ein Arzt nach der Logik nie irgendwas behandeln, was er
selbst nicht schon hatte. Wieso soll ich denn als Lehrperson keine Empathie zeigen kénnen fiur
einen jungen Menschen dem ein Arzt eine solche Diagnose gestellt hat? Ich hatte schon alles
mogliche an Diagnosen vor mir sitzen, ADHS, Depression, Psychose, Essstorungen,
selbstverletzendes Verhalten ... mei, das gehort zum Leben und zur Gesellschaft dazu.

Zitat von samu

Warum erkranken Vergewaltigungsopfer haufiger an der PTBS als jemand, der einen
schweren Unfall erlitten hat? Rein neurologisch vielleicht nachweisbar, aber wohl kaum
zu erklaren, psychisch dirfte es durchaus Erklarungsansatze geben. Man kann Psyche
und Koérper nicht voneinander trennen.

Oh, das bestreite ich ja gar nicht, da hast Du mich falsch verstanden. Ich sage nur, dass es das
freilich auch gibt, dass ein biochemisches Problem im Kopf alleinige Ursache flur eine
Verhaltensauffalligkeit ist. Das schliesst ja aber den umgekehrten Fall gar nicht aus. Man sollte
nur einfach nicht hinter jeder Verhaltensauffalligkeit gleich schlimme Erlebnisse wittern, es gibt
genugend Falle, wo's einfach wirklich nicht so ist. Ich habe jemanden mit einer organischen
Schizophrenie in der Verwandtschaft, da liegt einfach eine biochemische Ursache zu Grunde,
die dann zum Gluck auch sehr gut therapiert werden kann.

Zitat von samu
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wenn mal jemand eine Schachtel Methylphenidat zum Ausprobieren riberschicken will:
ich wirde es gerne mal testen

Ich habe ahnliches schon zum Spass "getestet", muss ich nicht haben. Ich kann Dir aber
versichern, dass es naturlich bei absolut jedem irgendwas macht, denn absolut jeder hat ja
Rezeptoren fuir Dopamin und Noradrenalin, die braucht es ja zur Regulation des vegetativen

ll

Nervensystems.

Beitrag von ,,UrlaubVomUrilaub“ vom 4. Marz 2021 16:33

Zitat von Wollsocken80

Ich kann Dir aber versichern, dass es naturlich bei absolut jedem irgendwas macht,
denn absolut jeder hat ja Rezeptoren flir Dopamin und Noradrenalin, die braucht es ja
zur Regulation des vegetativen Nervensystems.

Eben, das schrieb ich ja.

Zitat von Wollsocken80

Ich sage nur, dass es das freilich auch gibt, dass ein biochemisches Problem im Kopf
alleinige Ursache flr eine Verhaltensauffalligkeit ist.

Okay, das kann sein. Aber in den allermeisten Fallen sind Menschen, ihr Verhalten, Handeln und
Erleben doch eher komplex. Aber das ist dann wohl eher binsenweise <
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