Ubergewicht und Untergewicht

Beitrag von ,Lionlion2.0“ vom 17. September 2023 18:25

Wie findet ihr es wenn Lehrkrafte wegen Ubergewicht oder Untergewicht oder auch anderen
Erkrankungen nicht verbeamtet werden?

Beitrag von , Friesin“ vom 17. September 2023 18:44

wie ich das finde? Geuil.

Und nun?

Beitrag von ,,ISD“ vom 17. September 2023 18:48

Das kommt doch vollig darauf an, was die Ursachen sind, wie erheblich das Gewicht abweicht,
inwiefern man gegensteuern kann oder will und was fir Folgen es hat.

Beitrag von ,,Schmidt“ vom 17. September 2023 19:12

Zitat von Lionlion2.0

Wie findet ihr es wenn Lehrkrifte wegen Ubergewicht oder Untergewicht oder auch
anderen Erkrankungen nicht verbeamtet werden?

Kommt drauf an.

Beitrag von , kodi“ vom 17. September 2023 19:48
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Zitat von Lionlion2.0

Wie findet ihr es wenn Lehrkrafte wegen Ubergewicht oder Untergewicht oder auch
anderen Erkrankungen nicht verbeamtet werden?

Unsinnig.

1. Ich finde es generell atzend, dass Kollegen flr den gleichen Job unterschiedlich/schlechter
bezahlt werden.

2. lch personlich kenne quasi keinen Fall von Dienstunfahigkeit aufgrund vorhersehbarer (!)
korperlicher Krankheiten, aber jede Menge Falle aufgrund psychischer Belastungen und
Erkrankungen, die zumindest von den Arbeitsbedingungen stark gefdrdert wurden.
Insofern finde ich diese "Gesundheitsprognosen" beim Dienstantritt hdchst unserids,
solange Kollegen unter krank machenden Arbeitsbedingungen arbeiten mussen.

Beitrag von ,,s3g4“ vom 17. September 2023 20:11

Zitat von kodi
Unsinnig.

1. Ich finde es generell atzend, dass Kollegen fir den gleichen Job
unterschiedlich/schlechter bezahlt werden.

2. Ich personlich kenne quasi keinen Fall von Dienstunfahigkeit aufgrund
vorhersehbarer (!) korperlicher Krankheiten, aber jede Menge Falle aufgrund
psychischer Belastungen und Erkrankungen, die zumindest von den
Arbeitsbedingungen stark geférdert wurden. Insofern finde ich diese
"Gesundheitsprognosen" beim Dienstantritt héchst unseridés, solange Kollegen
unter krank machenden Arbeitsbedingungen arbeiten mussen.

bei 1. gehe ich mit. Bei 2. nicht, deine Beobachtungen sind nicht belastbar. Was du aufgezahlt
hast kann jedem passieren, aber durch eine Vorerkrankungen auch verstarkt und begulnstigt
werden. Aber die Zeiten vom BMI als Kriterium sind doch eh vorbei, soweit ich das verstanden
habe.

Beitrag von ,,CDL” vom 17. September 2023 22:01
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Zitat von Lionlion2.0

Wie findet ihr es wenn Lehrkrafte wegen Ubergewicht oder Untergewicht oder auch
anderen Erkrankungen nicht verbeamtet werden?

BMI allein ist kein belastbares Kriterium fur den Ausschluss einer Verbeamtung. Das ware nicht
gerichtsfest.

Warum fragst du?

Beitrag von , Karl-Dieter” vom 25. September 2023 21:13

Die Folgeerkrankungen bei Adipositas oder auch einer Essstorung wie Anorexie sind schon
gravierend, von daher finde ich das gut.

Beitrag von ,Vaia“ vom 27. September 2023 10:54

Aber nur aufgrund des BMI einer Person auf eine Essstdérung wie Anorexie zu schlielRen finde ich
zu kurz gedacht.

Von daher finde ich gut, wenn die Amtsarzt*innen genauer hinschauen und neben Gewicht und
Grole in Relation zu setzen auch die Blutwerte betrachten und sich die Meinung des Hausarztes
einholen, bevor da eine so einschneidende Entscheidung getroffen wird.

Beitrag von , chilipaprika“ vom 27. September 2023 13:31

Wenn alles auf einer Datenbasis ablaufen wirde (und ich glaube, das tut es in letzter Zeit schon
durchaus.)

Es ist bemerkenswert, dass der Koérper (und mehrheitlich: von Frauen) immer
Diskussionsgrundlage ist.

Ich war mal "dick" (BMI 27 (!!1)), alle meine Probleme waren wohl wegen meines Gewichts

https://www.lehrerforen.de/thread/64407-%C3%BCbergewicht-und-untergewicht/ 3



https://www.lehrerforen.de/thread/64407-%C3%BCbergewicht-und-untergewicht/?postID=795152#post795152
https://www.lehrerforen.de/thread/64407-%C3%BCbergewicht-und-untergewicht/

(Spoiler: ich habe nicht deswegen abgenommen, und es hat nichts geandert). Ich bin jetzt wohl
"dinn" (BMI 20), mein (neuer) Hausarzt reitet jedes Mal dardber rum, dass ich zu dinn sei und
dass ich zunehmen muss, wenn ich weniger Probleme haben will und ob es GUberhaupt meinem
Mann gefallt.

Ja, der Typ ist in dieser Ubergriffigkeit unmdglich, aber nur symptomatisch fur alles in dieser
Gesellschaft: Es wird alles auf etwas zurlckgefuhrt, was in keinem nachgewiesenen
Zusammenhang steht.

PS: Ich spreche nicht von Knieschmerzen oder Blutwerten, und ja, ich bin auch der Meinung,
dass ich jetzt eine gestindere Zukunft habe, aber ganz ernsthaft: Dass ich massiv abnehmen
durfte, damit man mir bestimmte Schmerzen uUberhaupt ernst nimmt, ist ein Unding. Auch
Ubergewichtige Personen kénnen Essensintoleranzen, Krebs oder Migranen haben.

Beitrag von ,,s3g4“ vom 27. September 2023 13:39

Zitat von chilipaprika

und ob es Uberhaupt meinem Mann gefallt

Wie Ubergriffig wollen Sie sein?

Der Arzt: Ja

Beitrag von ,Lionlion2.0“ vom 27. September 2023 23:19

Zitat von Vaia

Wir haben uns im Studium unter Kommilitonen neulich daridber unterhalten. Eine Kommilitonin
hatte ihre ganze Jugend eine Essstérung, war in Therapie und lies sich helfen, aktuell isst sie
wieder normal, ist kérperlich gesund, aber dennoch noch untergewichtig. Eine andere hat
Ubergewicht (BMI ca. 30), ein Kumpel hat Skoliose, ein anderer war wahrend Corona wegen
Depressionen in Behandlung und einer hat eine Schilddrisenerkrankung.

Irgendwie haben heutzutage viele gesundheitliche Probleme verschiedener Art, mittlerweile
kenne ich super viele die in Therapie waren und sich nun Gedanken Uber ihre Verbeamtung
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machen.

Habt ihr Erfahrung?

Beitrag von ,,CDL“ vom 28. September 2023 07:13

Zitat von Lionlion2.0

Irgendwie haben heutzutage viele gesundheitliche Probleme verschiedener Art,
mittlerweile kenne ich super viele die in Therapie waren und sich nun Gedanken uber
ihre Verbeamtung machen.

Habt ihr Erfahrung?

Ja, und nun? "Habt ihr Erfahrung?" ist eine wirklich nichtssagende, unspezifische Frage. Wenn
du zu einem konkreten Thema eine konkrete Frage hast, dann stell diese genaue Frage, damit
du auch passende Antworten bekommen kannst. Das brauchst du auch spater im Beruf ganz
dringend.

Wenn irgendwelche Kommilitonen von dir irgendwelche pauschalen Gerlchte Uber
Verbeamtung im Kontext mit Erkrankungen austauschen wollen, dann lass sie doch. Wer
Fakten erfahren moéchte kann a) hier im Forum in dutzenden Threads zur Verbeamtung einfach
mal selbst nachlesen, was gilt und was nur Fama ist, b) selbst einen Thread erstellen zu einer
weiteren Nachfrage oder sich - ganz heiBe Empfehlung - einfach mal von einer
Schwerbehindertenvertretung der eigenen Gewerkschaft kostenfrei beraten lassen in der Frage.

Nachfragen uber Dritte zu nicht genauer bekannten gesundheitlichen Problemen kdénnen nicht
prazise beantwortet werden. Also spar dir das, lies nach in den alten Threads, was passen
kdénnte, wenn es dich interessiert und informiert dich wenn, dann zu deinen dich betreffenden
Fragen, die du dann prazise formulierst, um zielscharfe Antworten bekommen zu kénnen.

Um dich aber dennoch nicht komplett in der Luft hangen zu lassen: Langst nicht alles, was laut
Gerlichtekiiche die Verbeamtung verhindert, tut dies tatsachlich. Ubergewicht/Untergewicht ist
isoliert kein Ausschlussgrund, kann dies aber im Kontext mit Folgeerkrankungen werden. Bei
Skoliose kdnnte bei schwerer Betroffenheit ein GdB vorliegen oder sinnvoll sein (was hilfreich
sein kénnte). Schilddrisenerkrankungen sind zumindest in allen mir bekannten Fallen vdllig
unschadlich, wer etwas ganz ganz Seltenes hat, was extrem schwerwiegende Auswirkungen
hat, mdge sich von der Schwerbehindertenvertretung beraten lassen und auch einen GdB
prufen, Depressionen sind tatsachlich kniffeliger, weil Rezidive vorkommen kdénnen, die
langfristig die Dienstfahigkeit beeintrachtigen kénnen. Wichtig ist in solchen Fallen eine
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erfolgreich abgeschlossene Therapie ohne Rickfalle seit einem langeren Zeitraum. Davon
Betroffene sollten sich auf jeden Fall persdnlich beraten lassen, wie sie den Amtsarztbesuch
vorbereiten und vorentlasten kdnnen. Auch bei Depressionen kann ein GdB beantragt werden.

Beitrag von ,Vaia“ vom 28. September 2023 07:23

Ja, ich hab schon mein ganzes Leben Untergewicht. Wurde schon als Kind von Arzt zu Arzt
geschleppt mit der Erkenntnis, dass es weder durch die Ernahrung noch eine Erkrankung
bedingt ist. In meiner Familie sind mutterlicherseits alle eher schlank bis dinn gebaut.

Ich habe mir vor dem Termin bei der Amtsarztin sehr sehr viele Sorgen um die Verbeamtung
gemacht, da ich es leider kenne andauernd als magerslchtig vorverurteilt zu werden. Zum
Gliick hatte ich eine sehr nette Arztin die eben auch die Blutwerte beachtet und sich mit
meinem Hausarzt abgestimmt hat.

Somit stand der Verbeamtung nichts im Weg. Eine leichte Skoliose mit Beckenschiefstand hab
ich Gbrigens auch.

Beitrag von ,MrsPace” vom 28. September 2023 08:00

Ich war friher auch Ubergewichtig. Laut Arzten lag alles was ich je hatte am Ubergewicht.
Hexenschuss, Ubergewicht. entziindete Achillessehne, Ubergewicht. Myogelose in der Schulter,
Ubergewicht. Jetzt bin ich schlank und hab gerr_aQe eine ISG-Blockade. Jetzt weill man angeblich

(] L ]
nicht, woher es kommt. l‘ Schon verriickt. =

Beitrag von ,,Miss Othmar“ vom 28. September 2023 12:08

Warte, bis du alter wirst, dann liegt alles an den Wechseljahren ...

Beitrag von ,,Antimon“ vom 28. September 2023 15:08
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Wenn man noch unter 40 und normalgewichtig ist, dann ist es was Psychisches.

Beitrag von , Nitram“ vom 28. September 2023 15:30

Zitat von kodi

1. Ich personlich kenne quasi keinen Fall von Dienstunfahigkeit aufgrund
vorhersehbarer (!) kérperlicher Krankheiten, [...]

Kénnte daran liegen, dass bei vorhersagbaren koérperlichen Krankheiten die
"Gesundheitsprognose" eine erhdhte Wahrscheinlichkeite fur eine solche vorhergesagt hat und
es deshalb in der Folge nicht zu einer Dienstunfahigkeit gekommen ist, weil es nicht zu einer
Verbeamtung gekommen ist.

Beitrag von , kodi“ vom 28. September 2023 15:36

Keine Ahnung, wie das bei euch ist... bei uns werden die Kollegen, die nicht verbeamtet

1 1

1

werden, dann Angestellte. Die sehe ich auch im Schuldienst.

Beitrag von ,,CDL” vom 28. September 2023 16:27

Zitat von Antimon

Wenn man noch unter 40 und normalgewichtig ist, dann ist es was Psychisches.

Du meinst bei Frauen, gell? Schliel8lich ist das Zeitalter der weiblichen "Hysterie" noch nicht
sooo0 lange her und wir Frauen langst nicht alle "Manns" genug, fur ernsthafte Diagnostik...

Beitrag von , Nitram“ vom 28. September 2023 19:18
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Zitat von kodi

Keine Ahnung, wie das bei euch ist... bei uns werden die Kolleaen, die nicht verbeamtet
werden, dann Angestellte. Die sehe ich auch im Schuldienst. -

Angestellte kdnnen nicht Dienstunfahig sein oder werden.

Beitrag von , kodi“ vom 28. September 2023 22:19

Zitat von Nitram

Angestellte kdnnen nicht Dienstunfahig sein oder werden.

1
0
0

Na, da hast du ja dann eine prima Lésung fur alle Dienstunfahigkeitsfalle entdeckt...

Beitrag von ,,chemikus08“ vom 29. September 2023 08:16

Na das Ganze ist schon sehr abenteuerlich. Auch wenn die Rechtsprechung die Anforderungen
an eine solche Prognoseentscheidung sehr hoch gehangt hat, kommt es dennoch immer wieder
zu negativen Prognosen, bei denen ich manchmal denke, dass die betreffenden Amtsarzte
besser bei Astro TV Tarotkarten auslegen sollten, damit richten sie weniger Schaden an .

Ich empfehle grundsatzlich, dass Menschen mit irgendwelchen chronischen Beschwerden vor
ihrer Untersuchung Kontrakt mit ihrer Schwerbehindertenvertretung aufnehmen sollten. Selbst
mit einem GdB unter 50 gibt es da Optionen. Ist das Kind in den Brunnen gefallen, sollte man
sich auf jeden Fall fachanwaltlich beraten lassen, ob man gegen die Entscheidung angeht.

Beitrag von , Karl-Dieter“ vom 29. September 2023 18:40

Zitat von Vaia
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Aber nur aufgrund des BMI einer Person auf eine Essstérung wie Anorexie zu schlieBen
finde ich zu kurz gedacht.

Das wird ja auch nicht. Aber ein BMI von unter 17,5 ist schon mal ein Symptom davon. Ihr kénnt
ja mal ausrechnen, wie euer Gewicht bei einem BMI von 17,5 ware, meins ware bei einer Grolse
von 1,79m knapp 55kg.
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