Beziehungskrise

Beitrag von , wolkenstein“ vom 21. November 2003 18:02

Mir ist mittlerweile klar, warum die Deutschen aussterben - man kommt ja zu nix mehr!!!!

Habe drei Irrsinnswochen hinter mir, die wirklich nur aus Schule - Stunde Happahappa-
vorbereiten-Stunde Abendessen - korrigieren bestanden, kann nicht mehr grade aus den Augen
gucken und wandele in Halb-Trance vor mich hin. Und deshalb hab ich meinen Liebsten Uber's
Wochenende allein zu seinen ELtern geschickt (war eigentlich schon langer geplant, hab mich
spontan abgemeldet), damit ich wenigstens dazu komme, meine unerledigten Rechnungen zu
bezahlen und die baldigen Lehrproben vorzubereiten. Und jetzt ist er tottraurig und mit
waidwundem Blick losgezogen, und ich sitz hier und krieg vor lauter schlechtem gewissen nix
getan. Das kann doch alles nicht richtig sein, oder? Wenn er wenigstens n'Chauvi war, dann war
das ja noch ok. Aber er macht schon so viel, um mir zu helfen, und hatte anscheinend sein Herz
an dieses Wochenende gehangt. Aber ich sauf wirklich ab, ging nicht. Alles Mist. Frust. Scheil3-
Ref. Will auf'n Aam...

Ein unglucklicher und verwirrter
w.

Beitrag von ,Hermine“ vom 21. November 2003 18:27

Hallo Wolkenstein Mage noyfpund or type unknown

*erstmal in den Arm nehm und ordentlich knuddel*

Mir kommt das Szenario recht bekannt vor und auch wenn es dir im Moment nicht hilft- es geht
vorbei! (Mein SUBer hat mir nach dem ganzen Ref ein Ultimatium gestellt, weil ich
wahrenddessen so am Rad gedreht hab, dass er sich gefragt hat, ob er es wirklich noch langere
Zeit mit mir aushalten kann- standig gestresst, schlechte Laune usw...)

So, und jetzt versuch dich aufzurappeln, mach, was getan werden muss (vielleicht bleibt ja
doch ein bisschen Zeit flr dich?) und versprich deinem Liebsten zum Trost ein Wochenende
nach den Lehrproben (das du aber dann auch einhalten solltest) oder irgendetwas anderes
Nettes. Das solltest du aber dann auch 100% einhalten.

Und versuch dir auch ein bisschen Zeit fur dich zu nehmen!!!
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Ein todmudes Gespenst bekommt nix auf die Reihe und bricht irgendwann mal ganz
zusammenqdegdich, indie.Badewanne oder schau dir einen netten Film an oder so. Soviel Zeit

muss sein Im Endeffekt danken dir das auch die Schuiler und bei deinem Liebsten und
Mage noffpund or type unknown

dir sieht es dann auch bald wieder so aus:

Ganz liebe GrufSe von einer verstehenden Hermine

Beitrag von ,,Hermine“ vom 21. November 2003 18:44

Achja, bevor du jetzt noch mehr Panik bekommest:

Das Ultimatum war Anfang August und wir sind immer noch zusammen! =
Unkraut vergeht halt nicht!

Beitrag von ,,Meike.” vom 21. November 2003 19:31

Woleknsteinchen! Sei auf'n Aam und ganz doll geknuddelt.

Ich kenn's nur zu gut! Mein Freund und ich kommunizieren derzeit quasi nur noch Uber gelbe
post-its, die wir uns in die Wohnung pappen: "Gehst du mal einkaufen?" "Ich hab dich lieb!"
"Boden wischen!" "Hast du mein Win-funktion Buch gesehen?"

Das kanns doch auch nicht sein.

Allerdings haben wir jetzt auch die romantischen Vorzige der post-its entdeckt: Gestern abend,
als wir uns den ganzen Tag nicht sahen, hatt ich einen an der Kaffeemaschine:
"Steh doch morgen noch ne halbe Stunde friher auf - dann mach ich dir um 7 den Kaffee

danach!"
Mage noftpund or type unknown

Lass ich mir das entgehen? Nein!!!
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Dir und deinem armen weggeschickten Liebsten wird ich etwas empfehlen, was auch bei
akutem Zeitmangel immer geht: Leg ihm was Nettes irgendwohin, dass er, wenn er
wiederkommt, wenigstens weil3, dass du an ihn gedacht hast.

Kleine Geschenke verstecken ist neben den post its unser Lieblings-Beziehungsretter: An
irgendeinem Schokoladenladen kommt man immer vorbei - schéne Postkarten sind auch gut -
und ich habe meinem fur morgen eine Tute Popcorn und das ausgedruckte Kinoprogramm
unters Kopfkissen gelegt...

Du kannst schon wochenlang ackern, wenn's denn sein muss - aber die kleinen Zeichen soll
man nicht vergessen! "Ich bin noch da und du bist noch wichtig!"

Ich drick dir die Daumen, dass ruhigere Zeiten kommen - und ich fir meine Teil werde morgen
klausurenhinklausurenher ins Kino gehn. Und wenn ich im Kinositz - an ihn gekuschelt -
einpenn, dann kann er mir ja danach vorm Einschlafen den Inhalt nochmal erzahlen...

Dir alles Liebe!!

Heike

Beitrag von , Justus Jonas“ vom 21. November 2003 20:03

J)

Beitrag von ,,cleo“ vom 22. November 2003 14:08

Hallo Wolkenstein!

Erst mal:

@"\ Referendariat! Mir gehts leider genauso! Die Zeit wird immer knapper, wir reden meistens
nur das nétigste miteinander. Zum "normalen Stress" kommt im Ref bei mir noch diese
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furchtbare Anspannung hinzu. Ich steh permanent unter Strom und nehm mich auch selbst auf

A

einmal so furclytt it AUSerder o iz ekt aktion, die schon Wochen
NREge 14 e ur¥érddh MRCWH

vor der LP so rumrennt! Mein armer Mann. Wichtig fur

mich war, mit ihm darUber zu reden (ja es gibt ihn, den sprechenden Mann!). Wir haben jetzt
abgemacht, dass wir uns trotz dem ganzen Stress taglich kurze Oasen nehmen, wo wir z.B. ne
halbe Stunde vor dem Fernseher sind oder indem wir gemutlich zusammen fruhsticken (vor
allem am Woende)! So ein bisschen knuddeln taglich bringt unglaublich viel! AuBerdem ist es ja
grade im Ref so wichtig mit den Kraften zu haushalten, weil irgendwann geht gar nicht mehr.

In diesem Sinne, drlcke ich feste die Daumen, dagss PEsperwird e unknown

P.S. Heute ist samstag wie war’s mit gemeinsam und dann ????

Lg Cleo
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