Gemusejause

Beitrag von ,,Shopgirl“ vom 25. September 2004 19:37

Hallo an alle Kochbegeisterte!

Modchte Ende der nachsten Woche mit meiner 3. eine Gemisejause zubereiten, nur leider fehlt
mir noch die zindende ldee d.h. ein Rezept. Es soll mdglichst einfach und innerhalb einer
Schulstunde "zubereitbar" sein.

g shopgirl

Beitrag von , das_kaddl“ vom 25. September 2004 20:06

Entschuldigung, Shopgirl, aber als ich das Wort "Jause" las, musste ich wieder schmunzeln und
befand mich gedanklich wieder im Praktikum, 2. Semester, Nirnberger Grundschule, horte
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"Jause" und dachte "Bitte was ist das denn?" =

Also, zurick zum Thema.
Ist zwar nicht Gemuse, sondern Obst, aber wie war's mit Obstsalat?

LG, das_kaddl

Beitrag von ,,Bablin“ vom 25. September 2004 20:09

Falls Jause Imbiss heilst, schlage ich einen pikanten Quark-Johurt-Dip vor und dazu aus rohem
Gemuse geschnittene Stabchen.

Findest du sicher bei http://www.chefkoch.de
Sonst kann ich dir auch ein Rezept mailen.

Bablin
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Beitrag von , elefantenflip“ vom 25. September 2004 22:39

Guck doch mal unter den Internetseiten der Sendung mit der Maus. Dort gibt es auch einfache
Rezepte.
flip
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