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Der 3-Minuten-Test 
Thema: 

Kannst du Anweisungen befolgen? 

 

1. Lies alle Punkte durch, bevor du etwas tust. 
2. Schreibe deinen Namen in die rechte oberen Ecke dieses Blattes. 
3. Mache einen Kreis um das Wort „Namen“ bei Nummer 2. 
4. Zeichne fünf kleine Quadrate in die linke obere Ecke des Blattes. 
5. Schreibe ein X in jedes dieser Quadrate. 
6. Zeichne um jedes Quadrat einen Kreis. 
7. Schreibe deinen Namen unter die Überschrift des Blattes. 
8. Hinter die Überschrift schreibst du „ja, ja, ja“. 
9. Zeichne einen Kreis um die Sätze 7 und 8. 
10. Zeichne ein X in die linke untere Ecke des Blattes. 
11. Um dieses X zeichnest du nun ein Dreieck. 
12. Rechne auf der Rückseite aus: 70 mal 32. 
13. Zeichne nun einen Kreis um das Wort „Blattes“ in Satz 4. 
14. Bist du soweit in diesem Test gekommen, rufst du laut deinen Vornamen aus. 
15. Wenn du glaubst, dass du bis jetzt alle Anweisungen befolgt hast, sprichst du 

laut den Satz: „Ich habe alle Anweisungen genau befolgt.“ 
16. Rechne auf der Rückseite: 107 + 278. 
17. Male einen Kreis um das Ergebnis von Aufgabe 16. 
18. Zähle laut mit normaler Stimme von 1 bis 10. 
19. Mache mit deinem Bleistift drei kleine Löcher in das Blatt. Hier:   .   .   . 
20. Bist du der erste, der soweit gekommen ist, rufst du laut: „Ich bin der Erste in 

diesem Test.“ 
21. Nachdem du nun alles aufmerksam gelesen hast, mache bitte nur, was in den 

Sätzen 1, 2 und 22 verlangt wird. 
22. Bleibe leise an deinem Platz sitzen und beobachte den Rest der Gruppe. 


